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As (0s) profissionais de psicologia passaram a desempenhar, nas Gltimas décadas, papéis de maior repercussio
na sociedade, inclusive com participagao efetiva na definicao de politicas publicas, defesa dos direitos
humanos e cidadania. Estao, cada vez mais, em sintonia com o projeto de profissdo do Sistema Conselhos do
qual o CRP-03 Bahia/Sergipe faz parte, cujas agdes mantém o foco no social e na diversificagéo da pratica da
psicologia. Os resultados alcangados nesses dois anos de gestdo mostram um Conselho comprometido com o
fortalecimento da profissao e melhor estruturado para atender as demandas da sociedade relacionadas a
atuagao da categoria.

No inicio de 2008, definimos como missdo da nossa instituicdo: “fortalecer o papel politico, ético e social da
psicologia como ciéncia e profissao, comprometendo-a com os direitos humanos, a construcdo de politicas
publicas e o controle social na orientagao, fiscalizagdo, disciplina e referéncia do exercicio profissional, com a
perspectiva de uma sociedade equanime, plural e democratica”. Neste sentido, foram tragadas cinco
prioridades para orientar a nossa gestao 2007/2010: “Mobilizar pra cuidar da profissao”.

A primeira esta relacionada a busca de informagoes atuais sobre a pratica profissional da psicologia, que vem
sendo conduzida principalmente através das pesquisas com profissionais locais, realizadas pelo Crepop -
Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas. Essa dindmica ja resultou em contribuicoes
efetivas da categoria nas pesquisas nacionais e consultas, que vao respaldar a pratica da (o) psicologa (o) em
diversas politicas publicas do Pais. O trabalho é continuo e extremamente importante para ampliagdo dos
espacos da profissdo no Brasil.

Outra prioridade € o compromisso da psicologia com o social, 0 que torna fundamental a mobilizagao da
categoria visando a sua participagio em seminarios e conferéncias para o exercicio de formulacdo de politicas
publicas e controle social. Para tanto, foi necessaria a ampliagdo das comissdes e dos grupos de trabalho (GTs),
que hoje promovem agdes relacionadas a diversas tematicas que dizem respeito aos posicionamentos do CRP
na sociedade, em interlocugao direta da categoria com profissionais de outras areas, instituigoes puiblicas,
entidades e movimentos sociais. £ o que fazem os GTs sobre usos de substancias psicoativas, combate &
homofobia, relagdes de género, relagdes raciais, psicoterapia, satde suplementar, psicologia juridica, psicologia
e midia, saide mental e os outros grupos existentes no CRP.
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CRP: estrutura e sintonia com os direitos sociais

A capacidade politica e operacional do Conselho foi ampliada, com agoes que aperfeicoaram a sua estrutura
organizacional. No interior, reabrimos o escritorio de Vitdria da Conquista, que devera, inclusive, funcionar
como uma subsede do CRP-03. O local abriga o Pélo Sudoeste e a Comisséo de Interiorizagao, que desenvolve
o trabalho de descentralizagio e segue com o estimulo a abertura de niicleos gestores, abarcando as cidades
com maior nimero de profissionais inscritos no CRP. O CRP-03 investiu, ainda, na construgao de um Plano de
Cargos e Salarios; na realizagao de um concurso pblico, que contemplou todos os cargos descritos e na
contratacao e qualificagio de funcionarios para reforcar a equipe na sede e também na Secdo Sergipe, assim
como em um programa de estagio para as areas de psicologia, direito e comunicagao. Houve um grande
investimento nas instalagoes fisicas da sede, mediante aquisicao de sistema e cadastro para documentos e
publicagdes. O resultado é que hoje a entidade conta com uma estrutura de apoio mais adequada para atender
e receber, com mais qualidade, a categoria. E ela cresce a cada dia: ja somos 7.422 com inscrigao no CRP, 5358
em atividade.

A Secéo Sergipe também recebeu melhorias (aluguel de sala em anexo, reforma e ampliagéo das instalagdes e
equipamentos). O CRP contratou uma psicologa Orientadora Fiscal e investe nas condicdes objetivas para o
desmembramento de Sergipe, o que depende também da capacidade organizativa das (os) profissionais do
estado, inclusive no sentido de implementar as resolugoes do CNP - Congresso Nacional da Psicologia, que
acontece a cada trés anos com a participagao ativa da categoria.

Consideramos importante divulgar estas realizagdes e oferecer novas ferramentas de comunicagao. E essa
finalidade da Estagao BVS-Psi - Biblioteca Virtual da Saude - Psicologia, espaco criado para auxiliar profissionais
e estudantes em pesquisas; a reformulagdo do nosso site e o langamento do presente veiculo, 0 Jornal do
CRP-03 Bahia/Sergipe, que marca, em seu primeiro nlimero, a abertura de mais um canal de comunicagdo com
profissionais, estudantes, professoras (es) e pesquisadoras (es) da area. E como é caracteristica da atual gestao,
as contribuicdes continuam bem-vindas, pois nao temos duvidas de que o fortalecimento da profissao é um
projeto que se constrdi com informacdo, transparéncia, ética e, acima de tudo, com a colaboragdo de todos e
todas. Participe!

Marilda Castelar
Conselheira Presidente do CRP-03 Bahia/Sergipe
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A nova alternativa complementa os
recursos oferecidos pela BVS-Psi na
internet (www.bvs-psi.org.br), onde ha
um vasto contetido e publicagdes para
consulta de profissionais, pesquisadores,
professores e estudantes da area de
psicologia. A Estagcao BVS-Psi chega para
estreitar ainda mais o relacionamento
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As comissdes e os grupos de trabalho
(GTs) em atividade no Conselho
Regional de Psicologia, as pesquisas do
Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas (Crepop),
as representagOes no interior, noticias e
oportunidades de trabalho. Todas essas
informacgdes estdo acessiveis no site do
CRP, que representa mais uma
alternativa para manter profissionais e
estudantes por dentro dos assuntos de
interesse da categoria.

O site foi reformulado este ano e passou
a oferecer novas opgdes a comunidade

de psicologia. E possivel, por exemplo, se
cadastrar para receber o Boletim
Eletronico do CRP - 03, que traz dicas de
eventos e noticias da psicologia em toda
a regido. Comprometida com a trans-
paréncia na utilizagdo de recursos, a
diretoria do Conselho disponibiliza na
internet, ainda, a secido “Prestacdo de
Contas”.

Links para as campanhas, para o portal
do Conselho Federal de Psicologia e
outros sites de instituicoes ligadas a
atividade, secdes sobre legislacio,
davidas frequentes e orientacdo para

inscricio no Conselho também sdo
encontrados no site.

Para receber os informativos do CRP por
e-mail é importante manter o endereco
sempre atualizado (é muito simples e
pode ser feita pelo proprio site). A
equipe do CRP ja esta trabalhando para
disponibilizar  novas opgboes  aos
internautas, como a agenda completa
das atividades programadas pelo CRP.
Para navegar e manter-se atualizado,
acesse: www.crp03.org.br.

com esse publico.

A unidade funciona de 22 a 62 feira, das
8h as 12h e das 13h as 17h. Para
informagoes, basta ligar: (71) 3247-6716
ou (71) 3332-6168. Ou, ainda, enviar
mensagem para: biblioteca@crp03.org.br

O Jornal do CRP-03 é uma publicagdo do Conselho Regional de Psicologia da 32 Regiao Bahia/Sergipe. Diretoria: Presidente: Marilda Castelar. Vice-presidente: Valter da Mata Filho; Tesoureira:
Manoelita Mota dos Santos; Secretaria: Lilian Rezende Novais. Conselheiras (os) efetivas (os): Luciana Barreto; Lucio Oliveira; Joelma Rosado; Maria Célia Vaz; Rosangela Castro. Conselheiras (os)
suplentes: Alessandra Almeida; Ana Paula Pinheiro; Andréa F. Fernandes; Carlita Bastos; Kueyla Bittencourt; Mirela Iriart; Sylvana Santos; Ubton Nascimento. Conselho Editorial: Marilda Castelar;
Valter da Mata Filho; Manoelita Mota dos Santos. Jornalista Responsavel: Lidice Oliveira (DRT/BA 1488). Projeto Grafico e Produgao Editorial: Dendésign Comunicagéo e Design (71) 3334-1324.
Impressao: Sooffset Gréfica e Editora (71) 3172-2121. Tiragem 8.000 exemplares. Periodicidade: Trimestral . Sede: Rua Professor Aristides Novis, 27, Federacdo, Salvador - Bahia [Tel: (71) 3237-
1281 www.crp03.org.br. Secdo Sergipe: Praca da Bandeira, n°® 465, Edf. Clinical Center, Aracaju-SE Tel: (79) 3214-2988. Mensagens para o Jornal do CRP-03 devem ser enviadas para o e-mail:

comunicacao@crp03.org.br.
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Vistorias resguardam direitos
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O fim do encarceramento e a protecao dos direitos humanos. Esses sdo os alvos das
vistorias em instituigoes irregulares que mantém encarcerados, portadores de
transtorno mental e outras pessoas vulneraveis, como deficientes mentais, idosos e
usuarios de drogas. Realizadas pelo CRP e demais institui¢oes que integram o Coletivo da
Luta Antimanicomial na Bahia, as vistorias estdo amparadas na propria Lei 10.216/2001,
que dispoe sobre a protecio e os direitos das pessoas com transtornos mentais.

Este ano, foram vistoriados, com o apoio do Grupo de Trabalho de Satde Mental, o
Centro de Recuperacdo Valentes de Gidedo e o Abrigo Tio Paulinho, ambos no
municipio de Simdes Filho, na Regido Metropolitana de Salvador. As irregularidades
identificadas foram reunidas em relatérios, ja encaminhados ao Ministério Publico do
Estado para providéncias, explica a colaboradora do GT de Saude Mental, Mariana
Carteado. Nessa entrevista, o professor da Universidade Federal da Bahia e integrante do
Nucleo de Estudos pela Superacdo dos Manicdmios, Marcus Vinicius de Oliveira Silva,
fala do papel das vistorias e dos avancos de duas décadas da luta antimanicomial no
Brasil. “A fiscalizagdo é essencial para produzir a salvaguarda dos direitos dos pacientes’,
diz Marcus Vinicius, autor de varios trabalhos na area, coordenador do Laboratério de
Estudos Vinculares e Satde Mental e diretor do Instituto Silvia Lane, Psicologia e

Compromisso Social.

CRP: O CRP BA/SE e demais integrantes
do Coletivo da Luta Antimanicomial
realizaram vistorias este ano em institui-
¢oes de longa permanéncia no estado.
Como esse trabalho contribui para
proteger os direitos humanos das
pessoas com transtornos mentais?
Marcus Vinicius: Esses lugares sio
geralmente  fechados, verdadeiros
mundos a parte da sociedade. Toda vez
que temos situagdes como essa, em que
os idosos, criangas e portadores de
transtornos mentais ficam subordina-
dos a sujeitos que incorporam um
papel disciplinar, pode ter certeza que
haverda muita violéncia sem que a
sociedade tome conhecimento. Por
isso, a fiscalizagao da sociedade é funda-
mental para produzir salvaguardas para
os direitos humanos.

CRP: E nas instituicdes vistoriadas este
ano? Qual a situacdo encontrada? Ja
houve alguma agdo para corrigir os
problemas identificados?

M. V: O Ministério Publico age com
lentiddo. Na Bahia, temos uma conjun-
tura muito desfavoravel para o resgate
da cidadania. Com relagdo as institui-
¢es visitadas, o que existe € um amon-
toado de gente, abrigada em mas
condigdes. E os dois espacos fiscalizados
- 0 Centro de Recuperacgio Valentes de
Gidedo e o Abrigo Tio Paulinho - estdo
no intersticio do registro legal. Nao sdo
escola, nem hospicio. E ha informacéo, a
ser apurada, de que uma delas recebe
verba publica, repassada pela Secretaria
Estadual de Desenvolvimento Social e
Combate a Pobreza. Se for verdade, o
governo tem de parar com esses
repasses.

CRP: Quais as principais deficiéncias
frequentemente encontradas nesses
locais?

M. V: Os hospitais psiquiatricos, como
alguns que existem em Salvador,
comprimem coletivos humanos em
espacos inadequados. Nesse ambiente
ocorre abuso, violéncia e maus tratos.
Ha deficiéncia na hotelaria, alimenta-
¢ao, nos cuidados de higiene, precarie-
dade na assisténcia a satide e até explo-
racdo de trabalho escravo. As relagoes
de poder sao desiguais e ha abuso de
autoridade. Ha registros também, de
mortes por assassinato. Se a pessoa esta
sob a tutela da instituicao, ela deveria
exercer a devida vigilancia. Como ndo o
faz, acontecem os casos de violéncia.
No caso destas instituicoes é pior, ainda,
porque elas ndo tém recursos minimos
para manter pessoas. Nem recursos
médicos, nem estrutura fisica, de
alimentacdo etc. Sdo instituicoes
grotescas, que mantém  pessoas
privadas de liberdade sem ter mandado
juridico para tal.

% Parada do Orgulho Louco ajuda a combater esteredtipos

CRP: A politica nacional de saude
mental prevé a garantia de acesso a
assisténcia para os pacientes em institui-
¢Oes substitutas aos antigos hospitais
psiquiatricos. Como o Sr. define a
estrutura publica de saude oferecida
hoje, apdés duas décadas de luta
antimanicomial?

M. V: Avancou bastante. Em 1982, havia
400 hospitais psiquiatricos e 140 mil
leitos. Hoje, sdéo pouco mais de 35 mil
leitos e ja existem em funcionamento
mais de 1.400 servicos do tipo CAPS, os
Centros de Atencdo Psicossocial. Do
ponto de vista orcamentario, antes os
hospitais consumiam 95% das verbas
para saide mental no Pais e apenas 5%
destinavam-se a area ambulatorial. Mas
houve uma inversao desse modelo com
referéncia na internagéo, e hoje 62% do
orcamento vai para instituicdes substi-
tutas, como hospital dia e os CAPS - ou
seja, a maioria segue para instituicdes
que tratam 0s pacientes com perspec-
tiva terapéutica superior a oferecida
pelo modelo violento, atogénico e com
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Marcus Vinicius: luta antimanicomial ainda é necessaria no Pais

-

E preciso haver uma integracio entre as
politicas publicas para a oferta articulada
de cultura, habitacgao, alternativas de gera-
cao de renda, além de atencao em salde as

pessoas com transtornos mentais.

privacdo de liberdade, representado
pelos manicomios e hospitais psiquiatri-
Cos.

CRP: Os CAPS cumprem hoje a sua
fungdo de garantir atencdo basica em
saude mental?

M. V: O que ocorre é que os CAPS tém
limitagdes, pois o sistema se expandiu
sem a devida capacitacio de recursos
humanos. E um modelo novo com
profissionais formados na velha escola. E
ndo é so isso. No Brasil, o nimero de
CAPS 3, que oferece atendimento 24
horas, ainda é muito pequeno e incipi-
ente, o que leva a um estrangulamento
na area de emergéncia psiquiatrica. Isso
deixa os familiares de um paciente que
surta no meio da noite, por exemplo,
sem respaldo. Em resumo, temos profis-
sionais nao aptos, equipamentos que
ainda ndo atendem ao padrio previsto,
mas, de modo geral, podemos dizer que
dezenas de milhares de pacientes ja
recebem assisténcia com uma qualidade
melhor do que qualquer expectativa que
tinhamos 20 anos atras.

CRP: Por que a luta antimanicomial
ainda é necessaria no Brasil?

M. V: E necessaria porque ainda existe
uma luta manicomial, favoravel a
manutencdo do velho  modelo,
representada por setores e segmentos
que resistem a extingao dos hospicios. O
setor empresarial € um deles. Para se ter
uma ideia, hoje dos 35 mil leitos
disponiveis para saude mental, 29 mil
sdo em instituicGes privadas. Sdo os
empresarios da loucura, que ndo
querem abrir mdo do negbcio rentavel
de vender vagas para internagdo ao SUS.
O outro é o corporativismo médico, ja
que alguns profissionais de psiquiatria se
sentem  desconfortaveis no novo
modelo, no qual compartilham o
mesmo espaco e devem manter uma
relacio democratica em relagdo aos
demais profissionais da equipe. Por fim,
existem familiares de pacientes que, ao
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procurar o SUS em busca da nova
assisténcia prometida e ndo a encontrar,
acreditam que a opgdo seria voltar ao
modelo antigo, para internar o doente.

CRP:Comoandaarelagao entre familiae
portadores de transtornos mentais? O
afastamento familiar ainda é uma
realidade?

M. V: A maioria das familias cuida e os
mantém com dignidade. Mas, de fato,
ter um portador de transtorno mental
na familia significa uma jornada a mais, e
o trabalho é pesado. As politicas
publicas ainda séo insuficientes para dar
suporte necessario aos familiares.
Muitos municipios, por exemplo, nao
oferecem assisténcia adequada em
saide mental. E portadores dessas
doengas ndo precisam apenas de
assisténcia médica. E necessaria uma
integracdo entre as politicas publicas
para oferta articulada de cultura, habita-
¢do, alternativas de geracdo de renda,
além da atengdo em saude.

CRP: Pessoas com esses transtornos
ainda sofrem com o esteredtipo de
perigosas, o que dificulta a sua reabilita-
¢do psicossocial. Eventos como as
Paradas do Orgulho Louco tém ajudado
a mudar a forma como a sociedade
encara os portadores de sofrimento
mental?

M. V: Ha 20 anos sdo promovidas
manifestagdes nas ruas em comemora-
¢do ao Dia Nacional da Luta Antimani-
comial, sempre no dia 18 de maio. As
paradas sdo mais recentes e seguem esse
mesmo objetivo. O Conselho Regional
de Psicologia 03 tem ajudado muito na
organizagdo desses movimentos. E se
efetivamente tivemos algumas mudan-
cas é porque o assunto nunca mais saiu
de cena. E se esta na novela das oito, que
mostra justamente como tratar pessoas
com esses transtornos, é porque
conseguimos trazer o tema para o

debate publico, para a vida.



O desafio do combate a h

Dez anos depois de baixar a Resolucdo
CFP 01/99, marco que proibe a psicolo-
gia de tratar as praticas homoeroticas
como patologia, perversao ou distrbio,
o Conselho Federal de Psicologia ainda
precisa punir profissionais, Brasil afora,
por ndo compreenderem a importancia
da liberdade de orientagdo sexual na
sociedade contemporanea A constata-
¢do é do presidente do CFP, Humberto
Verona, para quem a “batalha de sensibi-
lizagdo” é um desafio atrelado a uma
divulgacdo mais intensa da propria
resolugao.

A resolucdo é um posicionamento

oficial e estabelece limites para abusos
cometidos por profissionais da area, mas
é pouco conhecida da sociedade e, diria,
até desconhecida de muitos psicélogos’,
admitiu  Verona, durante debate
realizado pelo CRP-03, em Salvador,
sobre a orientacao sexual e a homofobia
na psicologia como ciéncia e profissao.
Apesar disso, Verona enfatiza que tanto
o CFP como os conselhos regionais tém
feito a sua parte nesse processo de dar
visibilidade a resolucao. E os beneficios
trazidos por essa estratégia ficam
evidentes mesmo quando episddios
mais polémicos ganham espaco na
midia.
Para o coordenador do Grupo de
Trabalho de Psicologia e Diversidade
Sexual e da Comissao Regional de
Direitos Humanos do CRP-R] (52 regio),
Pedro Paulo de Bicalho, esses casos
levam ao amplo debate social e conse-

quentemente potencializam a posicao
da psicologia sobre o assunto. O avango
da compreensdo sobre os aspectos da
sexualidade implica construir uma
sociedade tolerante com todas as
diferengas, que comporte o respeito aos
direitos dos homoafetivos.  “Uma
sociedade solidaria e justa ndo pode
pensar em repetir erros historicos e
colocar a homossexualidade como
doenca ou desvio,  acrescentou
Humberto Verona.

Convidado para o debate, o antropologo
e presidente do Grupo Gay da Bahia, Luiz
Mott, fez coro em favor da aprovacgio de
leis que equiparem os crimes de homofo-
bia aos de racismo. E defendeu o trabalho
de instituicoes cientificas para derrubar
equivocos sobre o comportamento e
sexualidade humanos, e ajudar na
mudanga da mentalidade. “A psicologia
possui recursos metodologicos e pesqui-
sas para mostrar que nio ha riscos na
adogao de criangas por casais homos-
sexuais”, exemplificou Mott.

O debate foi organizado pelos grupos de
trabalho de Combate a Homofobia
(GTCH) e de Relagoes de Género e
Psicologia (GTRGP) do CRP-03, como
parte das atividades comemorativas dos
10 anos da Resolugdo e 47 anos da
regulamentagdo da profissdo. Também
participaram do encontro a psicéloga do
Coletivo Feminista Cunh3, Gilberta
Soares, e Andrezza Almeida, do Kiu -
Coletivo Universitario pela Diversidade
Sexual.

Participantes do debate em Salvador

Presenca na Parada Gay

O GTCH e 0 GTRGP estiveram mais uma
vez presentes na Parada Gay da Bahia.
Durante o evento, que chegou a sua
oitava edicdo em outubro, o Conselho
Regional de Psicologia aproveitou para
lembrar e divulgar os 10 anos da
Resolugéo CFP 01/99.

Em atividade desde maio de 2007, o
GTCH promove, quinzenalmente,
reunides com a finalidade de debater o
homoerotismo e a homofobia, assim
como as suas implicagdes para a pratica
profissional. Esses temas sio de grande
interesse para a Comissdo de Direitos
Humanos do CRP 03 - BA/SE, cujo
objetivo é justamente buscar um
comprometimento maior da Psicologia

omofobia

com as problematicas sociais e garantir o
respeito aos direitos humanos.
“Percebemos uma demanda social para
que a Psicologia e o Sistema Conselhos se
posicionassem  melhor  sobre as
situagcoes de homofobia, conforme
ocorreu anteriormente em outras
categorias  profissionais’, afirma o
coordenador do GTCH, Mauricio Brasil.
E em sua trajetéria, o grupo nio tem
perdido a chance de se manifestar e
apoiar 0s movimentos sociais, com a
promocdo de debates, participagdo em
conferéncias e eventos da comunidade
local. Para colaborar com o GTCH, entre
em contato: gtch@crp03.org.br.

Psicologia e a “cura” da homossexualidade

Quando o psicologo recebe alguém que,
dizendo buscar a “cura” da homossexua-
lidade, afirma sofrer ou sentir muita
angustia com o desejo por outras
pessoas do mesmo sexo, ele ndo podera,
em sua pratica, partir do pressuposto de
que o desejo pelo mesmo sexo ¢, em si,
algo doloroso ou angustiante, e muito
menos uma doenca da qual se pode
obter uma cura - do contrario estara
assumindo um preconceito, no sentido
explicito do termo: conceito prévio, sem
qualquer reflexdo sobre ele. Um
psicologo que parte de preconceitos, a
rigor, pratica, se nos é permitido assim
nos expressarmos, uma pré-psicologia.

Assim, se um psicologo ndo pergunta
pelo motivo ou razio do sujeito e,
abrindo sua “gaveta de ferramentas’, vai
prontamente aplicando suas “técnicas
psicologicas’, ele esta oferecendo um
servico de maneira cega, reduzindo a sua
pratica a um ato predominantemente
técnico, nio-reflexivo, como se traba-
[hasse num universo puramente natural,
biologico ou mecanico, caracterizado
pela necessidade. Como se isso nao
envolvesse um mundo que abarca um
conjunto de elementos sdcio-culturais,
caracterizado pela arbitrariedade, como
sdo os valores e normas sociais. Para que
ele ofereca um servico com o minimo de
critica, e, com isso, previna-se de estar,
sem o saber ou sem perceber o perigo, a
servigo dos valores estabelecidos numa
sociedade, deve partir da lticida conside-
ragdo de que nado existem valores e
normas eternos, desde sempre criados,
para além da realidade humana, e, sim,
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valores e normas inventados, construi-
dos num determinado espaco e tempo a
partir da relagdo de forgas condiciona-
das socialmente.

A medida que escuta, o psicdlogo pode
identificar quais sio os elementos
socioculturais em jogo e oferecer os
conhecimentos que dispde sobre eles, de
modo a possibilitar uma reflexdo da
pessoa sobre a sua propria demanda.
Para que, de fato, realize aquilo que é, de
direito, sua competéncia, de modo que
venha a, realmente, cuidar do outro, ele
ndo pode, assim, dispensar todos os
importantes e probos conhecimentos
fornecidos seja pela historia, a sociologia
e a antropologia, em suas vertentes
compreensivas, e muito menos a filoso-
fia, que o educa na reflexdo rigorosa e
moderacéo cautelosa, além da arte, que
Ihe desenvolve a capacidade de assimilar
e transformar todas as suas experiéncias
e conhecimentos adquiridos em uma
unidade criativa e revigorante. Isso exige
que o psicologo esteja livre de preconcei-
tos, desvinculado de qualquer dogma-
tismo e, principalmente, de qualquer
obscurantismo religioso — do contrario,
seu titulo de psicologo ndo sera mais que
um disfarce para encobrir que, no fundo,
nao busca o cuidado da vida psiquica de
quem o procura por ajuda, mas, em
nome de algum modelo social
hegemonico de normalidade, a corregdo
do outro, cultivando-lhe no terreno de
seus desejos por pessoas do mesmo
sexo, a erva daninha da ma consciéncia e
da culpa, promovendo, assim, ao invés
de satde, doenca psiquica.

A resolugdo CFP 001/99 de 22 de marco
nao priva a quem queira deixar a homos-
sexualidade da assisténcia de um
psicologo, mas, “considerando que a
homossexualidade ~ ndo  constitui
doenca, nem disturbio e nem perversao”,
estabelece que os psicologos, como diz o
artigo 4° ndo devem colaborar “com
eventos e servicos que proponham
tratamento e cura das homossexuali-
dades”. O seu papel é promover o bem-

estar das pessoas, mas isso nao quer dizer
que, diante de um mal-estar devido a ma
consciéncia de alguém sobre o proprio
desejo homoerdtico, ele deva ajudar a
acabar com o desejo - tal como um
dentista, e, talvez, um mau dentista, que
acaba com uma dor de dente
arrancando-o — mas, sim, com a ma
consciéncia - o que ndo significa
também estabelecer e fixar na pessoa
uma identidade homossexual. A
resolucao ndo obriga o psicologo, dessa
maneira, a negar assisténcia a quem
procure a “cura” da homossexualidade,
mas, Como esta no artigo 2°, “contribuir,
com seu conhecimento, para uma
reflexdo sobre o preconceito e o desapa-
recimento de discriminacgdes e estigma-
tizagoes contra aqueles que apresentam
comportamentos ou praticas homo-
eroticas” — e inclusive contra a propria
pessoa (a2 chamada “homofobia
interna”).

Se poderiamos falar de “cura” enquanto
resolucido de um problema, talvez fosse
também adequado, nesse sentido, dizer
que, se o psicdlogo deve curar alguém ou
uma sociedade de algo, esse algo seria o

heterossexismo ou heterocentrismo, a
crenga, sem fundamento cientifico, de
que s6 a relacio heterossexual, enten-
dida como relagcdo entre pessoas de
sexos diferentes, € universalmente valida,
desejavel e aceitavel, ideia que gera
preconceito, discriminagao e intoleran-
cia sobre os que seguem praticas sexuais
desviantes da norma estabelecida
historico-socio-culturalmente, e produz,
com isso, mal-estar, dor e sofrimento.
No entanto, naquilo que compete a
formacao do psicologo, a resolugido CFP
01/99, para ser teoricamente garantida,
pressupde que os cursos de psicologia
oferecam, de fato, tal conhecimento,
proporcionando discussoes e reflexdes
referentes a diversidade sexual, papéis de
género e homofobia. Até o momento,
nao verificamos isso acontecer, pelo
menos até onde nossa vista alcanca,
sendo por parte de audazes estudantes
que, percebendo essa lacuna na forma-
¢do, buscam por meios proprios, através
da organizacdo de eventos, suscitar o
debate e a reflexdo no meio académico.
A eles e a todo 0 movimento gay, entre
heterossexuais, homossexuais, bissexuais,
travestis, lésbicas, transexuais, transver-
sais, indefinidos, inominados e confusos,
nosso sincero agradecimento.

Anselmo de Lima Chaves
Psicologo e membro do Grupo de

Trabalho de Combate & Homofobia
-CRP-03




Hora de preparar o VIl CNP

O CRP-03 iniciou, em setembro, as
atividades preparatdrias na regido,
visando o VII CNP - Congresso Nacional
de Psicologia, que sera realizado em
junho de 2010, em Brasilia. Ja foi criada
uma comisséo local, que vai coordenar
os trabalhos e agregar a categoria na
Bahia e Sergipe, inclusive aproveitando a
mobilizacdo para as conferéncias nacio-
nais (ver matéria). O CNP é a instancia
maxima de deliberacdo da psicologia no
pais e define as diretrizes que orientam a
atuagdo do Conselho Federal de Psicolo-
gia e dos Conselhos Regionais, para os
trés anos subsequentes a sua realizagao.
Em sua sétima edicdo, o evento tera
como tema central “Psicologia e
Promocdo de Direitos: um projeto
ético-politico para a profissao’”.

Os debates se concentrardo em trés
eixos  principais:  Aperfeicoamento
Democratico do Sistema Conselhos,
Construgao de Referéncias e Estratégias
de Qualificagdo para o Exercicio Profis-
sional e Dialogo com a Sociedade e com
o Estado. Até marco de 2010, os Conse-
Ihos Regionais deverdo promover uma
série de eventos preparatorios, baseados
nos temas de interesse do congresso,
envolvendo profissionais locais na
construcdo das proposicoes que serao
enviadas a organizagdo do CNP.

O calendario prevé pré-congressos em
abril e congressos regionais em maio de
2010, de onde sairdo as teses aprovadas
para encaminhamento a comissdo
organizadora do evento nacional. No
periodo de 3 a 6 de junho, acontecera,
entdo, o amplo férum de debates do VII
CNP, com a participagdo dos repre-
sentantes dos conselhos estaduais e
convidados de varias instituicdes sociais
do pais.

Deliberagdes de novas politicas

O CNP é realizado a cada trés anos. Em
sua dltima edicdo (2007), o congresso
aprovou um total de 85 teses, que
geraram novas politicas e deliberagoes
para os Orgdos representativos da
profissdo. A plenaria do VI CNP aprovou,
por exemplo, a construcio de referén-
cias para a pratica profissional da
psicologia nos sistemas de justica e
seguranca, educacio e campo da
assisténcia — hoje, objeto de pesquisa no
ambito do Centro de Referéncia Técnica
em Psicologia e Politicas Publicas
(Crepop). Outra diretriz, inclusive ja
implementada pelo CRP-03, orientou os
conselhos a promover concursos
publicos, como meio de ampliar o
quadro de profissionais.

O objetivo do CNP é desenvolver a

Agenda de eventos

v

4. Aireitos: um
psicologia como ciéncia e profissao, a
partir da mobilizagao dos profissionais,
em articulagio com o Sistema Conse-
lhos. Segundo o presidente do CFP,
Humberto Verona, é hora de aprofun-
dar os eventos preparatérios, sempre
com foco a busca de uma profissio mais
digna e reconhecida socialmente, que
contribua para a promocdo do bem-
estar das pessoas. “A psicologia quer ser
protagonista’, salienta. “A psicologia nio
é feita para seres de outros planetas; a

E% :rfg '\E‘ é‘
- -:'o- %% \f;‘,s
o p? =i uqé f
%, U ?
%:% 50 para 0 &, W
Y % opsnasu®eg L
&
Psicologia § %
sICO . j:h g
e cOMpromisso ‘g %
com a promogao e

tematica e o crescimento da intervencao
da psicologia na sociedade fazem parte
do compromisso de refletir sobre os
problemas que dizem respeito a nossa
realidade”.

Para acompanhar a programagéo do VII
CNP na Bahia e Sergipe, basta acessar o
site do CRP-03 regularmente. Todas as
noticias e o calendario de atividades
serdo  disponibilizados para que
ninguém fique de fora. Confira e saiba
como participar.

Os eventos preparatorios do CRP BA/SE para o VII CNP seguem até marco de 2010. Essas atividades devem aproveitar, inclusive, as mobilizacoes especificas das conferéncias nacionais em
curso, para elaborar propostas destinadas aos pré-congressos que serdo realizados no inicio de 2010.

Com base no cronograma, os pré-congressos 0correrao em margo, e, em maio, sera a vez dos congressos regionais, que vao gerar os trabalhos para o grande evento nacional. Por isso, as
conferéncias deste semestre ganham um contorno ainda mais relevante para a categoria, sobretudo por tratarem de campos de interesse da psicologia e dos temas centrais do VIl CNP,
ligados as politicas publicas e controle social. E hora, portanto, de juntar-se aos grupos e contribuir com as propostas. O primeiro passo é conhecer as conferéncias ja previstas.

Até dezembro, ocorrem as conferéncias nacionais de Assisténcia Social (participacio e controle social no Sistema Unico de Assisténcia Social), Comunicacio (meios para a construcio de
direitos e cidadania na era digital) e dos Direitos da Crianga e do Adolescente (construindo diretrizes da politica e do plano decenal). A Conferéncia Nacional das Cidades esta prevista para

maio de 2010 e a de Educacéo, para abril do mesmo ano.

Comunicacao em foco

A 12 Conferéncia Nacional de Comuni-
cagdo - Confecom, programada para
dezembro, tem gerado uma grande
mobilizacdo da psicologia e de
movimentos sociais que defendem a
comunicacdo democratica no Brasil. O
CRP-03 participa da Etapa Estadual da
Confecom como uma das entidades
representativas da sociedade civil e
integra a Comissdo Organizadora
Estadual Pro-Conferéncia Nacional de
Comunicagao.

Nessa condicao, vem promovendo uma
série de conferéncias e debates sobre as
teses que serdo levadas a etapa estadual,
visando consolidar as propostas para a
conferéncia nacional.

Veja no quadro ao lado as principais
teses defendidas para a comunicagao.
Para conhecé-las na integra acesse o site
do CRP (www.crp03.org.br) e consulte o
Grupo e Trabalho Psicologia e Midia -
GTPM (gtpm@crp03.org.br).

Controle social da midia;

A psicologia esta de olho |

Pelo fim da publicidade dirigida as criangas;
Pelo fim da publicidade de bebidas alcodlicas;

Contra a exploracao da imagem humana na publicidade;

Pela regulagdo da midia e transito.

Um novo recorte da seguranca publica

As discussoes sobre seguranca publica
dificilmente escapam do tradicional
enfoque da criminalidade purae
simples, sobretudo diante de episodios
recorrentes de descontrole da violéncia
urbana, que sio difundidos cotidiana-
mente pelos veiculos de comunicagdo
nos quatro cantos do Pais. Mas reforgar
esse recorte é um equivoco, no entendi-
mento do CFP e de profissionais de
varias regioes do Pais, que participaram
da 12 Conferéncia Nacional de

Seguranga Publica - Conseg, realizada
pelo Ministério da Justica, em Brasilia.
A psicologia engrossa o coro a favor de
politicas de seguranca pautadas na
garantia dos direitos humanos, no
fortalecimento da participagio social e
melhor qualificagio dos profissionais do
setor. Entre os principios defendidos
estdo a transparéncia na seguranca
publica, mediante acompanhamento
das agdes governamentais de controle
da criminalidade, a valorizagdo do

profissional e melhoria das condi¢des de
trabalho. Uma gestao democratica
participativa e a descentralizacdo do
aparelho repressivo do Estado também
integram as propostas. O crescente
investimento em prisdes de seguranca
maxima, em detrimento de programas
comunitarios e do programa de penas
alternativas, é, contudo, repudiado.

Na avaliacdo do CFP, o aumento da
legislacdo repressiva, pela diminuicdo da
maioridade penal, ndo é uma acéo eficaz
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para combater o “fendmeno complexo e
estrutural da violéncia” e apenas atinge
grupos com menor transito politico e
econdmico. Outro ponto de consenso é
sobre a “midiatizacdo alarmista” de
episodios envolvendo ag¢des policiais,
que estaria alimentando a chamada
“cultura do medo” e, na esteira, a
repressao violenta.



Reflexao sobre a lei de drogas

Um habeas corpus expedido no dia 26
de agosto relaxou a prisao preventiva e
permitiu o retorno a Salvador de trés
estudantes  universitarios  baianos,
presos em Belo Horizonte (MG) durante
acdo policial na escola que abrigou
participantes do XXII Encontro Nacional
de Estudantes de Psicologia (Enep). A
prisdo havia ocorrido 31 dias antes, sob
acusacao de trafico de drogas. Por tras
do encarceramento prolongado, ha um
episodio emblematico das distor¢oes na
aplicagdo da lei de entorpecentes. A
liberagao dos jovens, por sua vez, € um
exemplo da articulagio das entidades
comprometidas com a garantia da
integridade e dos direitos humanos no
Pais.

Para entender o caso é preciso retornar a
25 dejulho. Nesse dia, os trés estudantes
- dois rapazes e uma moca - foram
detidos na Escola Anita Brina Brandao
pela policia mineira, acusados de uso e
distribuicdo de maconha. O fato ocorreu
na véspera do encerramento do evento
e suspendeu a Plenaria Final do XXII
Enep, instancia maxima de deliberacdo
do movimento estudantil de Psicologia,
desencadeando manifestagoes publicas
da Coordenagao Nacional de Estudantes
de Psicologia (Conep), da Comissdo
Organizadora do Encontro, do CRP-03,
do CRP-MG e do proprio CFP.

Sem fazer julgamentos morais ou entrar
no mérito da procedéncia das acusa-
¢0es, as representagdes dos estudantes e
o CRP-03 divulgaram notas nas quais
questionam a situacdo em que se deu a
prisio e levantam o debate sobre a
ineficacia da politica publica pautada no
encarceramento. Com base a nova lei
sobre drogas, a Lei n° 11.343/06, os
estudantes ponderam que o principal
avanco da legislagao é justamente a
diferenciacdo das penas previstas para
usuarios e traficantes, ficando os
usuarios isentos da pena de reclusao.
Nesse sentido, ndo fica claro para nos
quais foram os motivos que levaram os
estudantes em questdo a serem acusa-
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dos de trafico ou distribuicdo de drogas,
ao invés de usuarios, uma vez que, ainda
segundo a referida lei, a quantidade de
droga por si s6 ndo pode configurar
trafico, devendo pesar o contexto em
que se da a situagdo do flagrante”.

Esse ponto de vista é compartilhado
pelo Conselho Regional de Psicologia,
que também ndo vé clareza nas razdes e
circunstancias que caracterizaram o
episodio como trafico. “Acreditamos
que é de interesse publico a publicizacio
dos motivos que embasam a acusacao
de trafico de drogas contra os
estudantes’, defendeu o CRP-03, que
empreendeu uma forte mobilizagdo
com o CFP, a fim de resguardar a integri-
dade fisica e saide mental dos alunos
baianos, com posicionamento contrario
a manutencao carceraria. Para tanto, o
CRP buscou respaldo na prépria legisla-
¢do vigente no Brasil.

Em seu Artigo 28, a Lei 11.343/06 estabe-
lece penas como adverténcia sobre os
efeitos das drogas, prestacao de servigos
a comunidade e medida educativa de
comparecimento a programa ou curso,
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para aquele que “adquirir, guardar, tiver
em deposito, transportar ou trouxer
consigo, para consumo pessoal, drogas
sem autorizacao ou em desacordo com
determinacao legal ou regulamentar”. A
legislagdo também sustenta como
principio do Sistema Nacional de
Politicas sobre Drogas (Sisnad) o
respeito aos direitos fundamentais da
pessoa humana, sobretudo no que se
refere “a sua autonomia e a sua
liberdade; a promogao da responsabili-
dade compartilhada entre Estado e
sociedade, com o objetivo de promover
a construcao e a socializacdo do conhe-
cimento sobre drogas no Pais”.

A despeito disso, os estudantes ficaram
presos mais de um més, em condigoes
que em nada refletem o que preconiza a
lei. Superlotacdo de celas e condicoes
precarias foram a realidade, principal-
mente para os dois rapazes. “Ndo
discutimos o lado moral, o que nao
concordamos é que a politica publica
funcione para agravar a situagio de trés
pessoas sem antecedentes criminais, que
estudam, tém residéncia fixa, historico
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de bom comportamento e que realizam
trabalho social voluntario em sua comu-
nidade”, afirma o psicdlogo e coordena-
dor do Grupo de Trabalho Psicologia e
Usos de Substancias Psicoativas, Jodo
Sampaio Martins.

O XXII Enep reuniu 1.200 participantes
de 22 estados e do Distrito Federal. Para
o CRP, a prisio pode ser entendida,
ainda, como um “artificio implicito de
criminalizagdo de movimentos sociais’,
na medida em que a policia ja havia
estado no local durante quatro dias
antes da acdo no ultimo dia do encontro.
“Vale ainda ressaltar que este nao é um
fato isolado, o que traz a tona a
importancia da discussio publica
quanto as politicas e leis de drogas de
nosso Pais’, salientou a nota do
Conselho, que continuara apoiando os
estudantes e suas familias em defesa de
um tratamento equilibrado para o caso.
Para saber mais: Grupo de Trabalho

Psicologia e Usos de Substancias Psicoati-
vas - GTPSP: gtpuspa@crp03.org.br

Psicologia organizacional: um olhar possivel

Historicamente a Psicologia Organiza-
cional esteve a margem de algumas
concepcdes da psicologia, visto que
surgiu como ciéncia aplicada para
atender aos interesses da organizacio,
através da selecio e treinamento.
Entretanto, muitas mudangas ocorridas
nos modelos de gestdo partiram das
contribui¢oes de psicdlogas (os) voltadas
(0s) para o entendimento das organiza-
¢Oes, que progressivamente auxiliaram
na evolucdo do modelo mecanicista.

Neste sentido, psicologos como Mayo,
que focalizou a influéncia das relagdes
interpessoais no funcionamento da
organizacdo através da Escola de
Relagcdes Humanas, ou Maslow, Herzberg
e McGregor entre outros, que desen-
volveram as Teorias da Motivacio e
mostraram a importancia das neces-
sidades, do enriquecimento das tarefas e
a crenga na autonomia do individuo; ou
ainda, Katz e Trist, a partir da teoria dos
Sistemas Abertos e do Enfoque Socio-
técnico ampliaram a visdo da relacdo
entre pessoas e organizacao, levando em
consideragdo seus aspectos sociais,
ambientais, tecnoldgicos e psicologicos.
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Na atualidade, ha quem acredita que a
Psicologia Organizacional se volta cada
vez mais para o trabalhador. A partir de
estudos e praticas realizados em diversos
campos, tais como: a de satide mental e
trabalho, qualidade de vida, melhorias no
ambiente e na organizagdo do trabalho,
assim como no preparo para a aposenta-
doria, inclusio de portadores de
deficiéncia e diversidade no trabalho, a
constatacao é da importancia, cada vez
maior, das pessoas para a manutengio
das organizagdes.

A atuacio da (o) psicdloga (o) se amplia
a partir de uma atuagdo critica nas
equipes interdisciplinares em organiza-
¢Oes como hospitais, nas quais os papéis
dos diversos profissionais, sejam eles
pedagogos, assistentes sociais, médicos,
enfermeiros ou administradores, conver-
gem para beneficios focados no traba-
Ihador e, consequentemente, nas insti-
tuicbes em que estdo inseridos.
Observa-se que alguns psicologos
organizacionais e do trabalho ainda
atuam de maneira tecnicista, limitados a
processos de recrutamento e selecdo e
aplicacdo de testes psicologicos, ou

ocupam o lugar de meros executantes de
acoes demandadas pelas organizacdes
com o objetivo unico de maximizagao da
producédo e lucratividade. Contudo, é
necessario que a (o) psicologa (o)
organizacional compreenda as mudan-
¢as no mundo do trabalho e com o
trabalhador, incluindo a tomada de
consciéncia das dificuldades concretas,
impostas e produzidas pelo nosso
sistema capitalista. Por exemplo: as
impossibilidades de retorno ao mercado,
em virtude das crises que se instalam e
trazem impactos diretos na capacidade
de manutencéo da organizagio e na vida
pessoal e profissional que dela depen-
dem.

A (O) psicologa (o) organizacional e do
trabalho também precisa fazer jus ao
complemento da palavra trabalho, e ndo
pode perder de vista que se trata de uma
variavel imprescindivel na construcao da
subjetividade do individuo e, por que
nao dizer, da manutencéo de sua satde.
Desta forma, devera lutar pela inclusdo
no trabalho de seguimentos historica-
mente excluidos, atuar para tornar o
trabalho meio possivel para o cresci-

mento e desenvolvimento pessoal e da
percepcdo de si mesmo, como sujeito
criativo e de multiplas possibilidades e
ndo conivente com a violagao de direitos
nas organizagoes e, assim, contribuir para
a desconstrucdo do seu estereotipo
como “naturalizador da dominagéo pelo
trabalho alienante” para o de profissional
critico.

Acreditamos ser uma missdo dificil
quando se esta submetido a pressao das
organizagoes pelos resultados e se
integra o quadro da relacdo capital x
trabalho. Entretanto, entendemos que,
nestes NOVOS contornos que assume o
capitalismo, apds os acontecimentos
recentes, mais do que nunca se faz
necessario que psicologas (os) organiza-
cionais e do trabalho, tanto interna-
mente, quanto externamente  as
organizagoes, atuem na promocao da
saude integral, da cidadania e do respeito
aos direitos do trabalhador, por um
ambiente e relagdes de trabalho justos e
dignos na busca do resgate do sentido do
trabalho para o trabalhador.

Comissao Psicologia e Trabalho - CRP 03
compt@crp03.org.br




olabore nas pes

Profissionais de psicologia da Bahia e
Sergipe ainda podem contribuir com a
ultima pesquisa do Crepop - Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Publicas deste ano. O trabalho
pretende definir parametros para a
atuacdo profissional nos Centros de
Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (Creas) e servicos especiais de
acolhida e atendimento domiciliar do
Sistema Unico de Assisténcia Social
(Suas).

Na elaboracdo dos modelos de referén-
cia técnica, o Crepop colhe opinides,
sugestdes, experiéncias e criticas de
profissionais de todo o Pais, para a
formulacdo de principios e orientagoes
gerais. Depois de reunir essas contri-
buicdes, o Crepop sistematiza o
material, incluindo no processo uma
comissao da Fundacéo Getulio Vargas e
de especialistas na politica investigada.
Posteriormente, o submete a consulta
publica, para avaliagdo e eventuais

iticas Publicas

Ano 1° Semestre

Medidas Sécio-educativas (Internagao)
Sentinela - Servigos de Enfrentamento a Violéncia, ~ Sistema Prisional
Abuso e Exploragao Sexual contra Criangas e

2007

Adolescentes
Varas de Familia

Educagao Inclusiva

ajustes sugeridos. S6 depois de cumprir
todas essas etapas, o documento é
consolidado e publicado, permitindo a
categoria utiliza-locomo documento de
referéncia para o seu trabalho na
politica publica em questao.

O Crepop funciona desde 2006, sob a
coordenagao nacional do Conselho
Federal de Psicologia
(http://crepop.pol.org.br).

As areas estudadas sdo indicadas no
encontro da Rede Crepop e definidas
nas APAF'S - as Assembléias de
Politicas da Administracao e das Finan-
cas do Sistema Conselhos de Psicologia.
Hoje, estdo em atividade 18 unidades do
Crepop no Pais, e todas contam com o
apoio de assessores técnicos especializa-
dos em politicas publicas. Por ano, sao
realizadas quatro pesquisas nacionais,
comumamédiade 10a 15 participantes
da Bahia e Sergipe. Desde 2007, ja foram
pesquisadas 12 politicas publicas

(veja quadro).

2° Semestre

Programas de HIV/DST/AIDS

CAPS - Centros de Atengao Psicossocial

Servicos de Enfrentamento a Violéncia

2008  Medidas Sécio-educativas (Meio Aberto/Liberdade contraa Mulher

Assistida)

Educacao Basica
2009  Politicas Piblicas de Alcool e Drogas

Atencdo Basica a Saude

Mobilidade Urbana, Transporte e Transito

Creas - outros servigos especiais de

acolhida e atendimento domiciliar do Suas

uisas do Crepop

Psicélogos (as) que atuam nas Politicas Pﬁbiicas de:
CREAS E OUTROS SERVICOS ESPECIAIS DE
ACOLHIDA E ATENDIMENTO DOMICILIAR DO SUAS

¥

o

04 dezembro 09
Salvador:

Das 9h30 as 17h30, na sede do CRP03. Rua Professor
Aristides Novis, 27 /| Federacao (Estrada de Sao Lazaro).

Inscricoes e maiores informacgoes:

observatorio03.wordpress.com

(71)3247-6716 / 3332-6168 / 9121-6392

crepop03@crp03.org.br

RESPONDA AO QUESTIONARIO ONLINE: crepop.pol.org.br

Sua participacao é fundamental!

Além de contribuir diretamente nos estudos, é possivel participar das consultas publicas, relativas aos documentos em processo de elaboracao. A consulta da pesquisa “Medidas Socio-
Educativas - Unidades de Internacao’, por exemplo, possui link de acesso direto no “Observatério”, blog do Crepop 03 (http://observatorio03.wordpress.com). A pesquisa ficara disponivel

até 20 de dezembro préximo.

O Observatario esta no ar ha mais de um ano, facilitando o acompanhamento dos trabalhos e a interatividade com profissionais da area de psicologia. O blog divulga os dados locais e
marcos das areas investigadas, documentos de referéncia para atuagao, textos e documentos mapeados pela equipe local, agenda de eventos, atividades em politicas publicas e links para

sites interessantes nessa area.

Psicoterapia em debate

Buscar a insercdo da psicoterapia nas
politicas publicas a fim de garantir o
acesso da populagdo a esses servicos.
Promover o didlogo da psicologia com
outros profissionais que exercem a
psicoterapia e articular, com os seus
respectivos conselhos, os procedimentos
e parametros da pratica. Essas sdo duas
das 26 propostas aprovadas por profis-
sionais da Bahia e Sergipe em contri-
buicdo ao Ano Tematico da Psicoterapia,
cujas atividades, no ambito do Conselho
Regional de Psicologia, foram encerradas
com o Seminario Regional de Psicotera-

pia, em agosto, ap6s uma série de encon-
tros que mobilizaram os pélos da Bahia e
Secdo Sergipe do CRP.

As propostas foram construidas com base
nos trés eixos norteadores dos trabalhos
sobre 0 ano tematico: a constituicio das
psicoterapias como campo interdisci-
plinar; os pardmetros técnicos e éticos
minimos para a formacao na graduagdo e
na formagéo especializada para o exerci-
cio da psicoterapia pelos psicologos; e as
relagdes com os demais grupos profis-
sionais que tém reivindicado o exercicio
da psicoterapia. Os dois primeiros eixos

receberam, cada um, 30 sugestdes, e o
terceiro, 26, perfazendo um total de 89
propostas.

Durante o seminario regional, todas as 89
proposicoes foram avaliadas, o que
resultou na aprovacao final de 26, que
serdo enviadas para andlise no Seminario
Nacional de Psicoterapia, promovido pelo
Conselho Federal de Psicologia. O Sistema
Conselhos elegeu 2009 como o Ano
Tematico da Psicoterapia, para estimular a
categoria a discutir questdes como a
compreensdo do campo de trabalho, o
compartilhamento da pratica com outros
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profissionais, a atuago e seus limites.

O debate foi produtivo, inclusive, no
tocante a perspectiva de construgdo de
referéncias para a atuagéo dos psicologos.
Uma das propostas que seguem para o
CFP sugere a criacdo de estratégias que
garantam a pratica profissional no SUS -
Sistema Unico de Satde.

Outra recomenda, ainda, iniciativas
direcionadas a informar a populagio
sobre a pratica da psicoterapia pelo
psicologo, incentivando-o a trabalhar no
contexto das politicas publicas.



O projeto do CRP-Sergipe

O estado de Sergipe caminha para se
desmembrar do CRP-32 Regidao e
estruturar o seu préprio conselho
regional. Essa perspectiva é, na verdade,
uma estratégia da atual gestdo e leva
em conta as condigdes existentes, hoje,
para o desmembramento, assim como
os beneficios que uma decisdo nesse
sentido trara para os dois estados. Ndo
a toa, o escritorio de Sergipe tem
recebido todo o apoio do proprio CRP
e vem se preparando para essa possivel
mudanca.

Entre as condi¢bes reunidas para o
projeto esta o nimero de profissionais
ja registrados no estado (1.664). A
representacao dispoe, ainda, de sede
propria, receita anual suficiente a
autossustentacdo e uma atuagao que
avanca na implementacio das
diretrizes do Sistema Conselhos,
através de grupos de trabalho que
abrangem varias tematicas.

O contexto externo também ajuda: o
estado possui atualmente quatro
faculdades que oferecem curso de
graduacdo em psicologia. Sdo elas a Pio
Décimo, Fase, Universidade Federal de
Sergipe e Universidade Tiradentes -

Unit, o que indica um provavel
aumento no numero de futuros inscri-
tos no CRP.

“Estamos recebendo todo o suporte do
CRP 03, que facilita a nossa participa-
¢do em eventos’, diz a psicologa e
coordenadora da Secdo Sergipe,
Edelvaisse Ferreira. Na pratica, afirma,
funciona como um “treinamento, um
exercicio” para a autonomia técnica-
administrativa-financeira e politica que
a unidade planeja conquistar.

Estrutura

A Secao Sergipe opera com uma
equipe de sete pessoas, que esta
concentrada em ampliar a base de
contribuintes regulares do Conselho, e,
com isso, reduzir o nivel atual de
inadimpléncia. Outra frente de traba-
Iho é o estimulo a participagdo nos GTs,
em busca de uma maior interagio,
troca de experiéncias e atuacido da
categoria nas politicas publicas.

Ja estdo em funcionamento grupos nas
areas de direitos humanos, integracao,
informagdo e cultura, psicoterapia,
psicologia do esporte, psicologia
organizacional, hospitalar, mobilidade

Interiorizagao

Depois de Juazeiro, as regides da
Chapada Diamantina e de Paulo Afonso
serdo as proximas a ganhar pdlos do
Conselho Regional de Psicologia, que
segue firme no proposito de fortalecer
o atendimento a categoria no interior
baiano. A meta é instalar as duas novas
representacOes até o proximo ano,
conforme previsto no planejamento
estratégico da Comissdo de Interioriza-
¢do (Cominter). Mas as agdes ndo estio
restritas a esse projeto.

Com seis polos em atividade — Oeste,
Extremo Sul, Reconcavo, Santa Cruz,
Sudoeste e Sao Francisco -, o CRP
fomenta a disseminagdo dos ndcleos
gestores, como alternativa para ampliar

Como reduzir os acidentes de

Atualmente os traumatismos causados
por acidentes de transito se configuram
como a segunda causa morte em todo o
mundo. De um total de 1,2 milhdo de
pessoas que perdem a vida anualmente,
quase um terco sdo jovens com idade de
10 a 24 anos. As previsoes sdo catastrofi-
cas: estima-se que se nao forem tomadas
medidas preventivas com urgéncia, as
mortes por acidente de transito aumen-
tardo exponencialmente nos proximos
anos.

No Brasil, esses eventos preocupam em
larga escala toda a sociedade. A forma
pela qual se passa da salde para a
doencga, em transito, é a mais rapida e
imprevisivel de todas as outras circuns-
tancias de risco que a vida oferece.
Conforme dados de 2001 da Abdetran -
Associagao Brasileira de Departamento
de Transito, o pais participa com 3,3% do
numero de veiculos da frota mundial e é
responsavel por 55% de veiculos
envolvidos em acidentes com vitimas
fatais no mundo.

Os acidentes de transito no Brasil,
registrados entre 1985 e 2003,
ocasionaram 25.000 6bitos no local da
ocorréncia e 60% dos feridos estavam,

JORNAL CRR 1w

a abrangéncia dessas representagoes.
Com esses nucleos, o objetivo é que a
atuacao dos polos ultrapasse os limites
das suas sedes e inclua outras cidades
onde haja um numero significativo de
profissionais.

Nessa linha de trabalho, ja foram
implantados trés nlcleos gestores. Um
no Extremo Sul, que engloba Teixeira de
Freitas, Porto Seguro e Eunapolis; o
segundo, no poélo de Santa Cruz
abrangendo as cidades de Itabuna,
Ilhéus e Valengca, e o terceiro no
Sudoeste, que estendeu as acdes, antes
limitadas a Vitoria da Conquista, para
Itapetinga, Guanambi e Jequié.

A conselheira responsavel pela Comis-

em sua maioria, na sua faixa etaria mais
produtiva. Muitas dessas pessoas ficam
mutiladas e/ou incapacitadas definitiva-
mente. Os prejuizos sociais e materiais
atingem a casa dos US$ 4 bilhoes. Ha
ainda uma ocupagao elevada dos leitos
hospitalares, o que cria dificuldades para
a sociedade como a programacao de
cirurgias e mesmo para outros atendi-
mentos emergenciais, ja que os aciden-
tados de transito ocupam a maioria das
vagas disponiveis. Desde 1988, o gover-
no arca anualmente com despesas
equivalentes a US$ 2 bilhoes, conforme
dados da Abdetran. Esse valor, empre-
gado nas indenizagbes a vitimas de
transito, poderia, ao contrario, ser
utilizado em educagdo e saude de
qualidade, ambas com forte demanda
por investimentos publicos.

Nesse contexto, a psicologia cientifica
surge para contribuir na mudanca de
comportamentos de motoristas infrato-
res, com o objetivo de reduzir e/ou
evitar os acidentes, uma vez que o
trdnsito é um fenémeno eminente-
mente social. Ressaltamos, porém, a
importancia da mobilidade humana e
sua relagdo com o meio. O trénsito,

humana, transito e educagio. O
préximo a ser langado é o GT de Psico-
logia Juridica. Como resultado desse
trabalho, a segdo Sergipe ja tem repre-
sentacdo no Conselho de Assisténcia
Social, no Conselho Estadual de Saude,
no Conselho dos Direitos da Crianca e
do Adolescente e no Forum em Defesa
dos Direitos da Crianga e do Adoles-
cente.

A expectativa é que o projeto do
desmembramento entre na pauta da

vanca

sdo de Interiorizacdo do CRP, Kueyla
Bitencourt, informa que a perspectiva é
também formar ndcleos nos polos
Oeste e Reconcavo. Para tanto, Kueyla
ja iniciou a articulagdo em cidades que
integram os polos, onde faz visitas
regulares e convida profissionais para as
reunides que tratam as principais neces-
sidades de cada regido. Ja as representa-
¢des dos polos, sdo convidadas a tomar
parte nas plenarias e reunides trimes-
trais da Cominter, quando sio fixadas as
diretrizes para todas as regides sem, no
entanto, desconsiderar as especifici-
dades locais.

Os polos esclarecem duvidas sobre as

parte integrante deste contexto é, sem
davida, um ambiente em movimento e
transformacao.

Diante do caos instalado no transito e da
necessidade emergente de politicas que
possam minimizar as dores e os
prejuizos causados as familias, o CRP
BA/SE, através da Comissdo Mobilidade
Humana e Transito, em contribuicdo a
politica de prevengdo e promocdo da
satde no transito, defende a criacdo de
meios e leis mais efetivos para a reducéo
dos acidentes.

Consideramos de fundamental impor-
tancia agdes que resultem em estraté-
gias efetivas de prevencio, e que
estabelecam novas diretrizes na forma-
¢do de rede de protecdo a vida, tais
como:

1. Sensibilizar os meios de comunicagao
para que ndo incentivem a velocidade, o
culto ao poder, ao status social;

2. O cumprimento das leis que promo-
vam a seguranga, o respeito a vida, o
direito a acessibilidade, e nio favorecam
aimpunidade;

3. Sensibilizar o governo para que ndo
permita favorecimentos que contri-
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proxima APAF - Assembléia das
Politicas da Administracao e das Finan-
cas do Sistema Conselhos de Psicologia,
programada para dezembro, em Bra-
silia. No caso de uma deliberacao
favoravel, o processo seguira um crono-
grama especial e recebera assisténcia
técnica adequada, de modo a viabilizar
o pleno funcionamento do novo
conselho.

atividades do CRP, orientam e apoiam a
fiscalizagdo da pratica profissional.
Também encaminham os pedidos para
a confeccdo de carteiras, o que evita o
deslocamento das pessoas até a capital
para ter acesso ao servico.

A importancia dada a politica de inte-
riorizagdo € tanta que a Cominter
(e-mail: cominterior@crp03.org.br)
funciona na cidade de Vitdria da
Congquista. De todos os seis pélos, o do
Sudoeste é, inclusive, o que possui o
maior nudmero de profissionais em
atuagdo no interior — no total de 344,
segundo levantamento do CRP.

transito

buam com a interrupcdo da vida e do
exercicio pleno da cidadania, efetivando
a obrigatoriedade da educacgdo para o
transito nas escolas;

4. A criagdo de um sistema integrado
(orgdos publicos e afins) visando a
orientacao, ao esclarecimento, a recicla-
gem e ao acompanhamento aos condu-
tores infratores, bem como uma politica
de apoio aos seus familiares;

5. A criagdo de foruns nacionais que
promovam discussdes permanentes e
interdisciplinares para prevencao de
eventos contrarios a seguranga total no
transito;

6. Instar o Ministério Publico e do
Trabalho ao fortalecimento continuo do
cumprimento da lei da alcoolemia zero,
combate as drogas de qualquer
natureza, carga horaria limite dos
motoristas profissionais, intensificando
a fiscalizagdo contra o uso de substin-
cias psicoativas (arrebite).

Manifesto da Comissio de Mobili-
dade Humana e Transito-CRP 03




