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APRESENTA(

0 Conselho Regional de Psicologia da Bahia - 32 Regido, alinhado as decisdes
da categoria de psicélogas/os publicadas no Caderno de Deliberacoes do IX
COREP e com uma Psicologia respaldada nos Direitos Humanos, afirma seu
compromisso em promover calendéarios regulares de debates com a categoria
e as/os estudantes, sobre temas e dreas emergentes de atuacao na perspectiva
da ética, dos direitos humanos, das politicas publicas, da interdisciplinaridade,
intersetorialidade (relacoes de género, sexualidade, relacdes étnico-raciais,
geracionais, pessoas com deficiéncias, acessibilidade, medicalizacdo da vida,
saude mental e dlcool e outras drogas na perspectiva antimanicomial, esportes
e lazer, direito sexuais e reprodutivos, direitos da crianca e do adolescente,
educacao, assisténcia social e sistema socioeducativo), colaborando para a
qualificacao da atuacao profissional.

A conjuntura no pais tem apresentado uma série de violacOes de direitos
em diversos ambitos, ascendendo também discursos de 6dio e que incidem
sobre a vida e bem estar da populacdo mais vulneravel socialmente, como: as
mulheres, populacdo indigena, LGBTQI+, negras/os, pessoas com deficiéncia,
0 que vem repercutindo no alto indice de assassinatos e violéncias fisica,
moral, psicolégica, etc., em diversos contextos. Na atuacao da Psicologia, o
sofrimento psiquico decorrente das violacOes de direitos precisa ser identifi-
cado, e o CRP-03 busca estratégias de orientar a categoria sobre tais aspectos.

Para tanto, dentre as diversas acdes no ambito da orientacao para a defesa e
garantia dos Direitos Humanos, organizou um Curso sobre Direitos Humanos,
no intuito de sistematizar tais debates e dialogar diretamente com estudantes
e profissionais. Em Psicologia, o trabalho com Direitos Humanos remete a
uma problematizacao acerca das formas de institucionalizacdo da sociedade,
considerando o sofrimento derivado do modo de organizacdo desta. Assim,
uma das grandes tarefas da Comissao de Direitos Humanos dos Conselhos de
Psicologia, é elucidar os lugares em que ha uma producao desnecessaria de
sofrimento, fruto de formas equivocadas e excludentes de organizacao social.



Em agosto de 2019, més reconhecido por visibilizar a Psicologia como cién-
cia e profissdo, em alusdo ao periodo da sua regulamentacao, ocorreu a 32
edicao do Curso de Direitos Humanos na sede do CRP-03, organizado pela
Comissao de Direitos Humanos e pela Comissao de Mulheres e Relacdes de
Género, com transmissao online (para garantir a ampliacdo do acesso). Nes-
ta edicao, o curso adotou uma perspectiva feminista e interseccional e sua
relacdo com a Psicologia para capacitacao e orientacao da categoria de psi-
c6logas/os e estudantes visando a formacao em Direitos Humanaos articulado
com questdes do exercicio profissional e transversalizado por temas como
género, raca, etnia, laicidade, sexualidades, territorialidades, regionalidades,
etarismo e capacitismo.

0 curso foi desenvolvido em trés médulos. O primeiro abordou a definicao
dos Direitos Humanos em uma perspectiva feminista e interseccional e sua
relacdo com a Psicologia. O segundo abordou temas como género, raca, etnia,
territorialidades, laicidade, sexualidade, geracdes e capacitismo. O terceiro moé-
dulo versou sobre as areas de atuacao do exercicio profissional da Psicologia
em interface com os Direitos Humanos, tais quais: clinica, escolar, trabalho,
esporte, assisténcia social, atendimento on-line, pesquisa em Psicologia e
psicologia juridica.

Este caderno retine resumos de todas as discussdes tematicas abordadas no
3¢ Curso de Direitos Humanos. Intenta-se alcancar ainda mais a categoria
profissional, estudantes e a sociedade civil, expandindo o debate travado pelo
CRP-03, através da Comissao de Direitos Humanos, dando visibilidade a uma
atuacao da Psicologia comprometida com o enfrentamento a vulnerabilidades
e a defesa de uma proposta técnica e ética implicada com a mudanca da
realidade social brasileira.

Pablo Jacinto e Naira Bonfim

1 A programacao do curso pode ser acessada em: https://www.crp03.org.br/wp-content/uplo-
ads/2019/08/Programa®eC3°%A7°%C3°%A30-do-curso-de-Direitos-Humanos-CRPO3_-FINAL-_1_.pdf






DIREITOS HUMANOS: UMA PERSPECTIVA FEMINISTA E INTERSECCIONAL
Maise Zucco

Abordar o tema dos Direitos Humanos € tratar dos processos historicos e
de como determinadas/os sujeitas/os foram/sao consideradas/os dignas/
os de direitos sociais, civis e politicos. O direito de votar e ser votada, como
exemplo, ndo era permitido as mulheres no século XIX e, até os dias de hoje,
em determinado paises, as mulheres nao conquistaram o sufragio. Nesse
sentido, estamos falando de um produto de lutas de movimentos sociais, no
duelo as mais distintas formas de opressao.

Racismo, machismo, LGBTfobia, capacitismo, sdo algumas das opressoes
combatidas na agenda contemporanea dos Direitos Humanos que esta ligada
a propagacao de uma cultura de paz, justica, participacdo social e politica,
qualidade de vida para todas as pessoas, mulheres e homens, de todas as
idades e condicOes sociais. Como caracteristicas, os Direitos Humanos sao
indivisiveis, interdependentes, interrelacionados, bem como universais e
histéricos; historicidade essa que é lida a partir de geracoes.

A primeira geracdo dos Direitos Humanos corresponde a conjuntura da
Independéncia dos Estados Unidos (1776) e da Revolucao Francesa (1798),
com o marco da Declaracao Universal dos Direitos do Homem e do Cidadao.
Com o lema de “liberdade, igualdade e fraternidade” tratou da liberdade dos
homens ao nascer e igualdade de direitos, ignorando as mulheres enquanto
sujeito. Olympe de Gouges, na Declaracao dos direitos da mulher e da cidada
(1791) estabelece a critica ao documento francés, mas acaba sendo morta
por seus ideais. A historiadora Lynn Hunt (2009), no livro “A Invencao dos Di-
reitos Humanos”, sinaliza duas questdes como importantes para a mudanca
de mentalidade na época: a humanizacdo das pessoas a partir dos romances
e a inviolabilidade do corpo, passando a considerar a tortura algo barbaro.

A segunda geracao corresponde a luta por direitos trabalhistas, considerando
que os direitos politicos dos homens ja estavam assegurados. O periodo his-
térico correspondente € o das lutas socialistas, com a critica ao capitalismo,
que, segundo essa perspectiva, ndo poderia garantir uma sociedade justa e
igualitaria. As jornadas de trabalho nas fabricas eram precarias e a situacao
das mulheres era consideravelmente inferior quanto a remuneracao.

A terceira geracao é caracterizada pelo fim da Segunda Guerra Mundial e uma
série de violacdes de direitos. A Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948)
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atravessa as especificidades identitarias e versa sobre aspectos da sexualidade,
o direito a autodeterminacdo dos povos, a populacao negra e a diversidade de
forma geral. Através da experiéncia do nazismo, homossexuais, judeus e comu-
nistas foram perseguidas/dos e mortas/os, num movimento de desumanizacao.

A quarta geracao corresponde aos dias atuais que esta conectada ao debate
de género e sexualidade e uma série de outras declaracoes e documentos que
versam sobre aspectos ligados a deficiéncia, direito da crianca, direitos das
mulheres, como por exemplo, a Declaracao sobre a Eliminacdo da Discriminacao
contra Mulher (1967). Contudo, serd que conseguimos identificar na sociedade
que os direitos das pessoas estao sendo assegurados hoje? As mulheres negras
possuem 0sS mesmos acessos que as mulheres brancas? Entendendo que a
experiéncias sociais de dadas/os sujeitas/os estao diretamente ligadas a violacao
de direitos, mesmo na contemporaneidade, uma série de movimentos sociais
questionam a efetividade dos Direitos Universais e a quem eles atendem. Os
debates feministas em torno do tema nao sao unissonos e propdem, No caso
das mulheres, que poderiamos pensar na promocao de direitos humanos das
mulheres, ou de direitos das humanas. Em outras palavras o que 0S movi-
mentos sociais, mais especificamente os feminismos, estdo discutindo é se
diante das violacdes dos direitos humanos deveriamos inserir certas pautas
no documento da ONU, acrescendo os interesses das mulheres, ou reivindicar
a estruturacao de direitos especificos. O debate pode ser ainda mais complexo
se pensarmos que exclui a natureza e o direito dos animais em detrimento
do que é considerado humano. Sem duvida ainda temos muito que avancar.

REFERENCIAS E INDICAQAO DE LEITURAS
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PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS
Erika Oliveira

E reconhecido e amplamente debatido na literatura o carater elitista e direcionado
para as classes dominantes da atuacao das/os psicélogas/os durante o histérico
de constituico da profissao. Esse cendrio baseia-se em trés aspectos basicos: na
naturalizacao e universalizacdo dos fendbmenos psicoldgicos sem contextualiza-los
sécio historicamente; na falta de participacao politica da categoria profissional; e
na tendéncia a responsabilizar unicamente as pessoas pelo seu desenvolvimento.

Essa construcao histérica da profissdo permitiu que as/os psicélogas/os permane-
cessem, por muito tempo, afastadas/os de uma pratica que se aliasse efetivamente
aos Direitos Humanos, mas serviu de base para que possamos entender hoje os
esforcos que tém sido feitos para a consolidacao de préaticas psicolégicas que estejam
pautadas na busca pela promocao da dignidade humana em sua integralidade.

Nesse sentido, 0s avancos alcancados e em construcao, que sao reforcados pelo
lema do compromisso social, pelo trabalho com a prevencao e com a garantia de
direitos a partir do desenvolvimento da autonomia e da cidadania das pessoas,
€ a comprovacao de um fazer na Psicologia que busca estar comprometido com
a transformacao social por meio do olhar para as experiéncias, potencialidades,
interesses e objetivos das/os oprimidas/os (CFP, 2007).

Esses avancos caminham em direcdo ao fortalecimento da Psicologia sob a ética dos
Direitos Humanos e demonstram como nao € possivel separar uma coisa da outra, uma
vez que falar de uma prética ética, compromissada e aliada ao acolhimento e ao cuidado
da subjetividade é, necessariamente, falar de uma pratica baseada na garantia dos Direi-
tos Humanos, que compreende as/os sujeitas/os em sua integralidade e complexidade.

Portanto, se é dever da/o psicéloga/o trabalhar para a promocao da qualida-
de de vida, a nivel individual e grupal, por meio da eliminacado de possiveis
negligéncias, violéncias, discriminacdes, crueldades e opressoes, conforme
prevé seu Cédigo de Etica, é imprescindivel compreender que tal tarefa sé seré
cumprida se estiver norteada pelos principios dos Direitos Humanos, sem 0s
quais a Psicologia perde poténcia e lugar de transformacao.

REFERENCIAS E INDICAGAO DE LEITURAS

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Cédigo de Etica ~ ______ . Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas
Profissional do Psicélogo. Brasilia: Conselho Federal Pliblicas-CREPOP. Referéncias técnicas para atuacao dofa psicolo-
de Psicologia. Brasilia, 2005 gofa no CRAS/SUAS. Conselho Federal de Psicologia. Brasilia, 2007
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MODULO 02

MARCADORES SOCIAIS DA DIFERENGA
PARA ANALISE DAS DESIGUALDAD
VIOLAGOES DE DIREITOS




RELAQGES DE GENERO E MULHERES
Darlane Andrade, Vanina Cruz e Helena Miranda

Quando falamos em relacdes de género, estamos nos referindo as relacoes entre
0s sexos (entre mulheres e homens, bem como entre das mulheres entre si e dos
homens consigo mesmos), ou seja, tratamos de relacdes sociais. Desse modo
podemos compreendé-las também enquanto relacdes de poder, baseadas nas
diferencas sexuais que sdo construidas socialmente e valoradas de forma desigual.
Partimos da perspectiva de que ser mulher e de ser homem na nossa sociedade
nao é simplesmente um feito natural, bioldgico, isto porque héa varios fatores de
ordem econdmica, social, politica, étnica, cultural e histérica que contribuem para as
inimeras formas de pensamentos, comportamentos e atuacoes sociais enquanto
mulheres e homens (Cecilia SARDENBERG; Marcia MACEDO, 2008). Estas diferencas
vém sendo construidas numa sociedade imersa em uma cultura que as léem como
desigualdades, legitimando as relacbes assimétricas entre mulheres e homens,
que sao, segundo as autoras, caracterizadas pela subordinacao das mulheres.

A categoria género comeca a ser utilizada pelo feminismo, para analisar as
relacdes sociais (a partir dos corpos sexuados), 0 que possibilita compreender
as questdes vivenciadas por mulheres, de uma forma mais ampla dentro de
um contexto relacional, em contraponto a ideia de um conceito universal.

Considerado como um movimento social multifacetado, o feminismo tem buscado a
igualdade de direitos para as mulheres, e combater a todas as formas de opressao que
colocamas mulheres (e tudo que for relacionado ao feminino), em posicoes subalternasede
desvalorizacao. Como ciéncia, o feminismo ao passo que tece criticas ao modelo hegemo-
nico de ciéncia moderna, positivista e androcéntrica, também propde uma ciéncia situada,
nao neutra e que dé voz as/os subalternas/os - neste caso, e principalmente, as mulheres.
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Ao longo do tempo, o feminismo se engajou em debates e lutas que condi-
zem com o que estudiosas do campo identificam como “fases” ou “ondas”,
e nesse processo, as discussdes contribuiram para que a categoria género
também fosse muito utilizada de modo a entender o fenémeno das violéncias
contra as mulheres, que também envolve estudos sobre masculinidades (a
exemplo das masculinidades téxicas). Com isso, a categoria género nao deve
ser vista de modo isolado, considerando que as opressdes sao multifacetadas
e se intercruzam. Alguns termos sdo usados para discutir este intercruza-
mento, como interseccionalidade (Kimberlé CRENSHAW, 2002), caleidoscépio
de género (Cecilia SARDENBERG, 2015), e violéncias sobrepostas (Vanessa
CAVALCANTI, 2018).

A violéncia contra a mulher é considerada um problema de saude publica e
uma epidemia, segundo a Organizacdo Mundial de Saldde - OMS (2013). Cerca
de 35% das mulheres no mundo sofreram violéncia fisica ou sexual, e, em
alguns pafses, este nimero pode chegar a 70%. Os tipos de violéncia podem
ser fisicos, morais, sexuais, patrimoniais e psicoldgicos (LEI MARIA DA PENHA,
Lei n° 11.340/20086). A violéncia tem sido uma das principais causas de sofri-
mento psiquico, estando associada a depressao, transtorno pés-traumatico,
auto-exterminio, suicidio e problemas psicolégicos (Valeska ZANELLO, 2018).

Desse modo, refletir sobre as diversas violéncias que acometem as mulheres
perpassam a compreensao de que as violacoes que ocorrem se expressam de
modos diversos nos quais se articulam com demais fatores sociais como raca,
classe, geracao e outras categorias que sao determinantes e precisam ser leva-
das em consideracao. No Brasil, por exemplo, 0 Mapa da Violéncia (IPEA, 2019)
dialoga com essas categorias e alertam para o aumento da violéncia sofrida
por mulheres negras. Entendemos ainda que o fator geracado é um outro indice
importante de ser analisado, assim como a categoria classe social, através das
quais percebemos que mulheres de diferentes grupos de idades, privadas de
acesso ao estudo e ao trabalho se tornam mais vulneraveis as violéncias.

Debater sobre os Direitos Humanos das mulheres é, sobretudo, entender
por um lado todas as trajetdrias de exclusdes e violacOes e, por outro, uma
histéria de lutas, resisténcias, conquistas. Nesse sentido, olhar para as mul-
tiplas opressdes que colaboram para a subordinacao das mulheres - e dos
homens -, é ratificar com a luta pelos direitos humanos, considerando todos
os aspectos que colocam as mulheres - negras e Iéshicas, principalmente,
e 0s homens negros, trans, gays - em maior vulnerabilidade social e falta de
garantia de direitos.
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Consideramos importante identificarmos as categorias que vém dialogando
de modo atento a essas questdes que perpassam as sujeitas e sujeitos ao
longa da nossa histéria, atentando para a Psicologia ser uma profissao fe-
minilizada. Na Psicologia, as mulheres representam a maioria da categoria
no Brasil - cerca de 89% segundo levantamento do CFP, e este feito deve ser
considerado para reflexao sobre o fazer profissional (CFP, 2013).

Situamos a Psicologia como uma ciéncia e profissdo que vem demonstrando
preocupacdo com tematicas que perpassam pela reflexao sobre os direitos
humanos, por entendermos a importancia da reinvencao do fazer profissional
e das teorias que nos fundamentam, de modo que possamos nos situar de
forma colaborativa, ética e atenta as demandas da nossa sociedade.
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MULHERES E GERAGAO
Darlane Andrade e Julianin Araujo Santos

A Psicologia atua com a perspectiva do “desenvolvimento”, das “fases da vida”,
ou “ciclos da vida”, que sdo socio-historicamente construidas e falam das rela-
cOes de grupos de idade, contextualizadas. Estas relacOes e representacoes, no
ambito social, servem de base para a construcdo de documentos que tratam
dos direitos das pessoas em grupos e idade especificos: criancas (ECA, 1990)
juventude (ESTATUTO DA JUVENTUDE, 2013), e do idoso (ESTATUTO DO IDOS0,2003).

O conceito de geracado colabora para anélise dos grupos de idade, suas re-
presentacdes e sentidos dentro de um contexto social, histérico e cultural,
auxiliando a anélise das relacdes de poder que estao nas suas bases, e 0s
processos de vulnerabilidade que idosas/os, criancas e jovens, desde uma
perspectiva interseccional, sdo postas/os numa cultura e sociedade adulto-
céntricas, patriarcal e heterocisnormativa. Esta cultura colabora, por exemplo,
para construcao de uma nocao linear de desenvolvimento, tida erroneamente
como universal, concomitante a modelos de familia hegemonicos, por exemplo,
quando consideramos que o curso de vida “normal” na vida adulta implica
no casamento e na maternidade/paternidade, desconsiderando todas as
diversas formas de vivéncias socioafetivas e familiares na adultez (Darlane
ANDRADE, 2016).

Assim como género e raca, a geracao também vai ser uma leitura social,
histérica e cultural do corpo biolégico. Este corpo vai se modificando com o
tempo, e é nomeado a partir da relacdo com o outro, tendo seu componente
individual e social. Segundo Alda Britto da Motta (2005, p.3), a idade é transi-
téria: “somos sempre jovens ou velhas/os de alguém”. As convencdes sociais
também estabelecem expectativas e papéis para serem desempenhados
em cada momento da vida, dando um valor social a idade, segundo Julianin
Santos (2016), dialogando com Guita Debert (1999/2012).

0 sentido sociol6gico da geracao é definido como um “coletivo de individuos
que vivem em uma determinada época ou tempo social e que tém aproximada-
mente a mesma idade. E por isso mesmo estdo expostos aos, aproximadamente,
mesmos tipos de eventos ou circunstancias” (Alda BRITTO DA MOTTA, 2005, p.5)

O recorte de género e a perspectiva interseccional constituem importantes

contribuicoes para a compreensao da velhice e de outras fases da vida no
ambito da Psicologia, pois possibilita evidenciar a heterogeneidade do curso
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de vida (Julianin SANTOS, 2016),

0 que implica compreender o
curso de vida em sua dinamica
e complexidade, incluindo a pos-
sibilidade de diversas trilhas de
desenvolvimento e ndo apenas uma.

Chamamos atencao para o fendmeno do envelhecimento da populacao bra-
sileira que requer um olhar sistémico, principalmente, para o que vem sendo
invisibilizado: a) para as idosas especialmente, porque o envelhecimento
€ uma questdo global e particularmente feminina (Alda BRITTO DA MOTTA,
1999), uma vez que as mulheres estao tendo uma maior expectativa de vida
em relacdo aos homens, além de terem alcancado maior visibilidade social
devido ao seu dinamismo atual (Julianin SANTOS, 2016); b) para as/os idosas/
0S que contrariam as expectativas sociais de uma velhice centrada nas perdas,
no declinio fisico e na doenca e que constroem trilhas de desenvolvimento
diferentes do tido como “normal”; c) para as/os idosas/os que vivenciam uma
sexualidade para além da heterocisnormatividade.
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SEXUALIDADES E IDENTIDADES DE GENERO
Bruna Menezes

As identidades de género e as expressOes sexuais, tais como conhecemos
hoje, estdo no leque da bandeira da diversidade tao difundida nas gran-
des midias e redes sociais. H4 muito tempo pesquisadoras e estudiosas
de género e afins se debrucam sobre as relagdes de género e seu carater
relacional com as sexualidades, mas nao, necessariamente, dependentes
do ponto de vista conceitual.

A questdo da identidade de género é, dentre tantas outras autoras, explorada
de forma altamente reconhecida por Judith Butler (2003), que a relaciona
com performatividade, refutando a tangente que, supostamente, iria ancorar
0 sexo hioldgico e a exteriorizacao, a performance culturalmente assimilada
e aceita do que seria ser homem ou mulher. Em seu trabalho, a autora critica
a ideia do sexo, essencialmente biolégico e imutavel, advindo de uma hete-
rossexualidade compulséria dicotdmica - mulher/homem, natureza/razdo e
etc. - apontando para o teor intimamente sociocultural de sua interpretacao.

As sexualidades, por sua vez, estao ligadas ao campo do desejo que, assim
como as identidades de género, sdo um produto de construcao sociocultural.
Aqui ocorre o cruzamento desses recortes! Uma vez que ha uma referéncia
hegemonica que alicerca as normativas de comportamento e acdes sociais,
é tracada a receita exata do que significa ser mulher ou homem, sempre em
uma légica heterossexual.

Partindo desse ponto, as mutabilidades, flexibilizacoes desses modelos pré
-estabelecidos de performatividade do masculino e feminino, da prépria
heterossexualidade como Unica possibilidade de exercicio de uma sexuali-
dade engessada, correm fora da normativa e sdo taxadas vulgarmente como
“transgressdes”, sob etiqueta do exotismo, as quais sao, perversamente,
lancadas tentativas de exclusao social e da prépria subjetividade que abarca
essas diferentes experiéncias.

Assim, tratar das identidades de género e das sexualidades segue sendo
uma pratica de marcacao do outro, do exético, do diferente. Por conta disso
€ necessario que apontemos as diversidades de forma muito cuidadosa em
nossos estudos e formulacdes, para que nao despenquemos no abismo da
falsa celebracao das diferencas e possamos, por fim, anunciar nossas diver-
sidades sob a reivindicacao de equiparacao entre as/os sujeitas/os.
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PSICOLOGIA, DIREITOS HUMANOS E PESSOAS COM DEFICIENCIA
Atanael Weber

A Psicologia deve resgatar uma relacao mais integrada entre as Pessoas com
Deficiéncia (PcD) e a sociedade, reconhecendo essas pessoas na sua totalidade,
e nao apenas pelas determinacdes e padrdes sociais impostos. Combatendo,
desta forma, as opressdes baseadas nas diferencas sociais.

Estas opressdes e discriminacdes contra pessoas com alguma deficiéncia,
colocando-as em um status de dependéncia e inferioridade, incapazes de
sentir, desejar, produzir, até mesmo de aprender, sdo atitudes e pensamentos
caracteristicos do capacitismo (COSTA & CABRAL, 2018).

Diniz (2007) afirma que as acOes contra esta forma de opressao precisam
garantir a dignidade das PcDs, entendendo-as como detentora de todos os
direitos (socioecondmicos, civis e politicos), abandonando a ideia de sujeitos
movidos de caréncias e necessidade de “superacdes” (enquadramento em
padroes), dando visibilidade, assim, a novas perspectivas de potencialidades.
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RACISMO E RELAQ(")ES RACIAIS
Adelmo Filho

0 conceito biolégico de raca surge no século XVIII, através da necessidade
humana de categorizar e operacionalizar o pensamento. Os critérios iniciais
eram relacionados a cor da pele, um divisor que permanece em terminologias
cientificas e no imaginario social, sendo a raca branca, negra e amarela, ca-
tegorizadas de acordo com a concentracao de melanina na pele (MUNANGA,
2003). Essa divisao racial, abriu caminhos para que ideologias racialistas
fossem disseminadas, e 0 que era um conceito biolégico, passou a ser vin-
culado a um pensamento politico-ideolégico.

A estrutura racial no Brasil tem gerado diversos impactos para a populacao
negra, atingindo-a em ordem social, fisioldgica e psicolégica, acarretando
em consequéncias transgeracionais. Refere-se a um processo histérico que
perdurou por mais de trés séculos, tendo a identidade negra se construida a
partir dessa trajetéria. Os povos Africanos foram transportados para o Brasil
na segunda metade do século XVI, para o cumprimento do trabalho escravo
nas grandes fazendas. Esses povos, provinham de diferentes grupos étni-
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cos, possuindo diferentes idiomas, habitos culturais, tradices ou religides
(NOGUEIRA, s.dJ), sendo desorganizados de maneira proposital para que nao
houvesse estratégias de enfrentamento, mas, um apagamento identitario,
como forma de dominacao das mentes e dos corpos.

Ao final do século XIX, ap6s a abolicdo da escravatura, nenhuma politica de
insercao social foi pensada para a populacao negra no Brasil, sendo deixada
mais uma vez as margens da sociedade. Vagueavam sem possuir direitos
basicos de acesso, sem moradia, alimentacdo ou educacao. Fala-se de uma
histéria recente, em que ha quatro ou cinco geracoes as familias negras po-
deriam ter familiares em situacao de escravidao.

Por ser um trauma histérico tdo préximo, o fazer da Psicologia no campo das
relacdes raciais precisa se atentar ao contexto de vulnerabilidades em que
esse grupo esta inserido, atuando de forma processual, com a construcao
de identidades e memérias. Compreendendo o racismo estrutural que afeta
a populacao negra, é necessario investir em politicas publicas que possam
garantir direitos basicos, sendo estes: sociais, culturais, politicos, econdmicos
e principalmente educacionais.
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UMA PSICOLOGIA

LAICA

NRO £ UMA
PSICOLOGIA

ANTIRRELIGIOSA

LAICIDADE
José Costa dos Santos

Partindo do pressuposto que um estado democratico e livre deve garantir e
proteger a liberdade religiosa de cada cidada/ao, evitando que grupos religio-
sos exercam interferéncia nas acoes governamentais, o Sistema Conselhos de
Psicologia considera a laicidade como um dos balizadores éticos do exercicio
profissional, conectado ao seu compromisso histérico na defesa da democracia
e na garantia dos Direitos Humanos. A Psicologia reconhece a religiosidade e
a espiritualidade como dimensodes constitutivas da experiéncia humana, por
conseguinte adota um posicionamento critico a qualquer forma de discurso
fundamentalista religioso que venha ferir a liberdade de crenca, a diversidade
social e religiosa existente dentro da populacao. Por outro lado, entende-se
que a laicidade, ideologia que sustenta o estado laico, ndo é de facil apreensao,
uma vez que implica na manutencao de uma estabilidade delicada e fragil
entre a liberdade de crenca e a imparcialidade do estado diante da religido.
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TERRITORIALIDADES
Maria de Lourdes Novaes Schefler

0O texto em pauta discute e relaciona os conceitos de territério e género, como
um caminho analitico que permite evidenciar o lugar social da mulher, ou
seja, como as mulheres se apropriam e territorializam os espacos, ou a (quase)
auséncia da territorialidade das mulheres.

Territorio e territorialidade sao temas relacionados a espacialidade humana
e, embora tradicionalmente ancorados na Geografia, vém sendo objeto de
preocupacoes dos diversos campos disciplinares, comportando concepcoes,
autoras/es e correntes diferenciadas de pensamento e multiplas abordagens.
O territério deve ser entendido, portanto, como uma construcao social, e,
como tal, evolui e se transforma, estando sujeito, pois, a mutacdes. Haesbaert
(2004) agrupa as multiplas abordagens do territério a partir das seguintes
dimensodes: 1) politica - referida as relacdes espaco-poder em geral, ou
juridico-politica, relativas igualmente a todas as relacdes de espaco-poder
institucionalizadas (nesse caso, corresponde a um espaco delimitado e con-
trolado, através do qual se exerce um determinado poden); 2) cultural - por
vezes culturalista ou simbdlico cultural, em que o territério é entendido como
produto da apropriacao, valoracado simbdlica e subjetiva de um grupo em
relacdo ao seu espaco vivido; 3) econdmica - muitas vezes economicista,
como fonte de recursos ou forcas produtivas, sendo incorporado no conflito
de classes e na relacao capital-trabalho e, a mais antiga, que aborda as re-
lacbes entre sociedade e natureza, e o comportamento “natural” do homem
em relacdo ao seu meio fisico. Algumas/uns autoras/es ddao mais énfase a
dimensao simbdlica do territério, enquanto representacao, perspectiva que
confere uma revalorizacdo do local. Neste sentido, o poder do laco territorial
(o sentido de pertencimento) revela que o espaco esta investido de valores
nao apenas materiais, mas também éticos, espirituais, simbdlicos e afetivos.
Sob esta perspectiva, o territério cultural precede o territério politico, e mais
ainda, o espaco econdémico.

28



A territorializacdo é aqui entendida, conforme Rogério Haesbaert (2004),
como um processo de dominio (politico-econdmico) e/ou apropriacdo
(simbdlico-cultural) do espaco pelos grupos humanos. Isso significa que
todos nds necessitamos nos territorializar em um sentido multiplo e rela-
cional. Entretanto, falar em territério implica, necessariamente, em falar de
controle social e politico, de conflito e de poder.

O poder se constitui o conceito chave e principal eixo de articulacao entre
os conceitos de territorio e género - categoria de andlise que permite o en-
tendimento de como a sociedade organiza modos de ser, comportamentos
e define pertencimentos, revela diferencas, indica desigualdades, enfim,
expressa relacoes de poder. Sob o0 enfoque de género, admite-se a existéncia
de experiéncias histérico-sociais pautadas nas diferencas sexuais que se
sobrepdem ao determinismo econémico.

0 conceito de género permite distinguir as diferencas bioldgicas das desi-
gualdades socioculturais, através da analise das construcdes sécio-histori-
cas e culturais sobre o que é ser homem e mulher na sociedade, ndo mais
vistos como segmentos sociais isolados, mas como produtos de relacdes
interpessoais e sociais (relacdes de poder) por meio das quais sao mutua-
mente constituidos como categorias desiguais (Cecilia SARDENBERG, 2002).
A anélise territorial sob este enfoque contribui para o entendimento de que,
embora homens e mulheres construam territérios, ambos se apropriam
diferentemente dos espacos sociais, construindo territorialidades que sao
atravessadas por relacOes de poder e que conferem ao homem, historica-
mente, uma posicao dominante.

0 poder que perpassa as relacoes territoriais e as relacoes de género é aqui
considerado em uma perspectiva relacional, englobando os micropoderes
e 0s macropoderes que integram a complexidade da vida social. A anélise
articulando as relacdes territoriais e as relacoes de género evidencia o
lugar das mulheres no mundo privado e no mundo publico, (do mercado,
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da politica e do poder). Como bem lembra Cecilia Sardenberg (2004) género
diz respeito a um principio universal, organizador tanto do mundo exterior
(o “social”, econdmico, politico) quanto interior (& construcao das subjetivi-
dades e das identidades), permitindo que se compreenda como 0s sujeitos
sociais, mediante um poder disciplinar, sdo constituidos cotidianamente por
um conjunto de significados impregnados de simbolos culturais, conceitos
normativos, institucionalidades e subjetividades sexuadas, atribuindo a ho-
mens e mulheres um lugar diferenciado no mundo).

Claude Raffestin (1993) contribui, assinalando que o ator “territorializa” o
espaco quando se apropria deste, concreta ou abstratamente (por exemplo,
pela representacao). Sob esse entendimento, o territério € produzido mediante
multiplas relacdes que se constituem como um campo de poder, ou seja, de
poderes relacionais em permanente disputa por posicoes, mas que estao
sujeitos a mobilidade ou deslocamentos em funcao das acoes e posicoes
estratégicas dos préprios atores e atrizes. Pensar em como as mulheres
territorializam os espacos sociais, significa, portanto, conceber tais espacos
enquanto campos de poder, cuja organizacao reflete uma territorialidade,
tanto no sentido material como simbélico.

Essa territorialidade expressa relacdes de poder que demarcam o lugar de
homens e mulheres no mundo, em detrimento destas. Neste caso, as contri-
buicdes do feminismo, tanto em termos de uma visao critica, quanto propo-
sitiva, poderao agregar na producao de outros discursos, outros significados,
valores e praticas que levem a construcao de territérios compartilhados. Na
construcao das territorialidades femininas (ainda ausentes) deve-se levar em
conta que as relacdes de poder se projetam nos espacos (publico e privado
- esferas ainda separadas, segundo a ideologia patriarcal - constituindo-se
em uma cadeia de desigualdades que se desenvolvem em todos 0s niveis,
do micro (familia e a comunidade), atravessando os sistemas normativos
de mediacao social (0 mercado de trabalho, o sistema juridico, as politicas
estatais, 0s meios de comunicacao), até as definicoes das macropoliticas de
desenvolvimento, enfim, as relacdes de poder perpassam todos 0S espacos
territoriais. Nao é por acaso que, em todo pais, as mulheres ainda se encon-
tram altamente sub-representadas nas varias instancias do poder politico
instituido. Como exemplo dessas auséncias, pode-se mencionar a baixa par-
ticipacao feminina nas politicas territoriais (Féruns, Conselhos e Colegiados
territoriais do estado da Bahia), onde as mulheres deparam-se com limitacdes
e barreiras que restringem seu acesso, participacao cidada e possibilidade
de compartilhamento desses espacos de poder.
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MODULO 03

ATUAGAD DA PSICOLOGIA PARA A
PROMOGAO DOS DIREITOS HUMANOS




FAZER PESQUISA EM PSICOLOGIA RESPALDADA NOS DIREITOS HUMANOS
Pablo Jacinto

As Diretrizes Curriculares do Curso de Psicologia pressupéem uma formacao
“como meta central a formacao do psicélogo voltado para a atuacao profis-
sional, para a pesquisa e para o ensino de Psicologia” (BRASIL, 2011, p. 1).
Realizar pesquisa é um processo que perpassa toda a atuacao profissional, ja
gue nos cendrios de atuacao é importante que a/o psicéloga/o observe com
olhar critico e curioso as circunstancias do trabalho, elencando problematicas
e moldando metodologias de modo a abarca-las. Entende-se, portanto, que
o fazer cientifico perpassa ambos os contextos: a academia e o trabalho nos
demais contextos de pratica psicoldgica, sendo estes sumariamente vinculados.

Para além da instrumentalizacao fornecida por uma formacao voltada a
pesquisa, observa-se que a elevacao da quantidade de dados bem tratados
sobre os cendrios de atuacao profissional fortalecem tais campos de atua-
cdo. Assim, é através do progresso cientifico que envolve coleta e andlise de
dados, elaboracado de projetos, divulgacao cientifica através de congressos e
periédicos académicos, bem como outros espacos de didlogo e reflexao sobre
a pratica, que a visibilidade sobre esse fazer se constitui. Ademais, o pensar
constante acerca da atuacao profissional auxilia na avaliacao e aprimoramento
das atividades realizadas.

Defender uma proximidade entre fazer profissional e debate cientifico foi
uma das propostas do Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas
Publicas (CREPOP). Ao perscrutar os diversos campos de atuacao da Psicologia
no cendrio das politicas publicas, o CREPOP identificou e sistematizou saberes,
e valorou a profissdo de psicéloga/o em cendrios ndo classicos. Entretanto,
ressalva-se que a pesquisa cientifica deve extrapolar os grandes centros
e fazer parte do cotidiano de toda/o psicéloga/o, no intuito de expandir os
saberes sobre esse campo e propor novas alternativas técnicas diante das
demandas do dia-a-dia.

Por fim, ressalva-se que a pratica em pesquisa segue pressupostos éticos par-
ticulares. Em certa instancia, a pesquisa com seres humanos no Brasil possui
pressupostos e diretrizes diretamente respaldadas na Declaracao Universal
de Direitos Humanos. Ademais, certos paradigmas axioldgicos se alinham
(ALBUQUERQUE, 2013), tendo a protecao da condicao humana como direcao.
No Brasil, as pesquisas com seres humanos sdo orientadas pela Resolucao
510 de 2016 e a Resolucao N2 466 de 2012, ambas do Conselho Nacional de
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Salde (BRASIL, 2012; 2016). Quando realizada por profissionais de Psicolo-
gia, especialmente quanto vinculada diretamente a atuacao profissional, a
pesquisa deve se atentar ao compromisso que a Psicologia estabeleceu com
os Direitos Humanos, sendo resguardados todos os itens do Cédigo de Etica
Profissional (CFP, 2005).
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DIREITOS HUMANOS NA SAUDE PUBLICA
Naira Bonfim e Ana Vitéria Arnaoutte

A saude no Brasil é um direito humano fundamental que é garantido pela
Constituicao Federal de 1988 que tornou dever do Estado a execucao de politicas
que possibilitem o acesso de toda a populacdo a saude publica. Entretanto,
este nem sempre foi o cendrio da satide no pafs, ao longo da histéria do Brasil
a salde nunca foi estruturada enquanto uma politica universal, o sistema
publico era restrito as/aos contribuintes da previdéncia social, enquanto a
populacao excluida da politica dependia de instituicdes filantrépicas ou con-
sultérios particulares. Embora as discussdes e mobilizacdes para a criacdo de
um sistema universal de saude existissem desde a década de 1960, apenas
nos anos 1970 o movimento de Reforma Sanitaria ganha forca no pais, dando
inicio ao processo de construcao de uma nova politica, dessa vez, universal.
Os intensos embates por parte de movimentos sociais, juntamente com o
momento de redemocratizacdo politica do pais, culminaram na insercao do
direito a salide publica na Constituicao e, posteriormente, na criacao e estru-
turacdo do Sistema Unico de Satde (SUS), sancionado pela a Lei N2 8.080/90.

0 SUS é orientado por trés principios: universalidade, equidade e integralida-
de. Estes visam garantir atendimento a populacdo como um todo, de forma
a promover saude e prevenir agravos, de modo que haja articulacdo entre os
dispositivos, a fim de que as/os usuéarias/os sejam atendidas/os na totalidade
de suas demandas. E preconizado que nao haja distincdo de nenhuma natu-
reza dentro do SUS, visando o bem estar fisico e mental da/o usuaria/o, bem
como 0 compromisso com a diminuicdo das desigualdades e a manutencao
do principio da dignidade humana. Sendo assim, o conjunto de politicas que
estruturam esse sistema tem como base os direitos humanos e a valorizacao
da vida, tendo assim, as/os profissionais atuantes nesse campo um compro-
misso ético e politico a ser cumprido.

Nesse sentido, a Psicologia se insere como uma area de saber que busca olhar
alo sujeita/o integralmente dentro do contexto sécio-politico-cultural em que
esta/e vive. Tendo em vista o compromisso ético da Psicologia enquanto cam-
po profissional e cientifico, é necessario que a humanizacao seja o guia que
oriente suas praticas. Conforme o cédigo de ética da/o psicéloga/o é vedado
a colaboracao desta/e em praticas de violéncia e opressao, dessa forma, na
salde publica ou em qualquer outro espaco, a Psicologia deve salvaguardar
a integridade e dignidade da/o sujeita/o. Este sabe fazer, tem se colocado no
SUS de forma a compartilhar com outras/os profissionais o cuidado a/ao pa-
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ciente, perpassando também pelas préaticas de prevencdo e promocao a salde.
Além disso, enquanto profissionais e cidadas/aos, cabe as/aos psicélogas/os
defender o SUS e seus principios tendo em vista a democratizacdo da saude
enquanto horizonte ético e politico na busca de uma sociedade equanime.
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DIREITOS HUMANOS E ATUA(}/T\O NA CLiNICA PSICOLOGICA
Jéssica Fernandes

Aclinica a qual me proponho escrever aqui tem como principal sintoma
a naturalizacdo de uma realidade. Quero dizer, trato de uma prética clinica
da Psicologia que se faz a partir dos questionamentos de uma realidade
dada como natural. Por exemplo, a naturalizacao de corpos mulheres, corpos
negros, Corpos ansiosos, etc. A escuta aqui é dada aos modos de producao
e ndo na interpretacdo de um produto, o que torna inevitavel a anéalise do
qgue também produzimos através das nossas atuacdes clinicas. A partir da
compreensao de que o posicionamento da/do profissional poderd endossar
a légica normativa, a interface entre a pratica psi e a politica é indissociavel.
Portanto, o debate acerca dos Direitos Humanos também se faz inevitavel.

Levando em consideracao essa indissociabilidade, torna-se ultrapassado refor-
car afirmacdes cujo objetivo é o da manutencao da culpabilizacdo do individuo.
0 sintoma nao se explica por si s6 e focar na familia nuclear € uma estratégia
limitante. Sabemos que somos atravessadas/os diariamente por diversas
questdes que nos afetam e que podem nos estabilizar ou desestabilizar. Se a
préatica psi busca uma promocao, prevencdo e manutencao de salde, se estuda
e busca qualificar as relacdes, como é possivel ignorar marcadores sociais?

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) ndo nos deixa esquecer
que almejamos um mundo no qual a desigualdade de direitos se dilua para
que nao esquecamos que

[..]1 o desprezo e o desrespeito pelos direitos humanos resultaram em atos
barbaros que ultrajaram a consciéncia da Humanidade e que o advento de
um mundo em que os todos gozem de liberdade de palavra, de crenca e da
liberdade de viverem a salvo do temor e da necessidade foi proclamado
como a mais alta aspiracao do ser humano comum [..] (DUDH, 2009, p.2).

Através do esforco em promover o respeito a partir de discussoes acerca dos
direitos e liberdades - questionando as verdades dadas - talvez seja possivel
reduzir o agravamento de sofrimentos causados pelos marcadores sociais. Cabe
ao profissional psi desmistificar a ideia de uma clinica neutra, fechada e alheia
ao que acontece no mundo. Nao existe um dentro e fora da clinica, existe este
mundo e é com ele que devemos lidar. Assim sendo, € importante a defesa de
uma clinica que esta sempre em construcao e atenta aos movimentos, pois é
nesta insercdo que as subjetividades estao sendo produzidas e reproduzidas.
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DIREITOS HUMANOS NO CONTEXTO ESCOLAR E EDUCACIONAL
Gabriel Goncalves e Pablo Jacinto

A chegada da Psicologia na educacao publica no Brasil reforcou processos
excludentes ja em curso, evidenciando-os através de teorias reducionistas
que encontravam nas/os estudantes, nas familias ou nos aspectos culturais
justificativas diretas de culpabilizacdo diante do nao alcance das expectativas
nos processos de escolarizacao.

Com o passar dos anos e o fortalecimento das criticas a estas analises e
intervencdes, coube a Psicologia construir-se no campo da educacdo com a
irrestrita intencao de produzir praticas que combatam as violéncias e viola-
coes de direitos, produzindo movimentos respeitosos e valorosos para com
as diversidades. Assim, compete a nés, psicélogas e psicélogos, desenvolver
estratégias diante da cristalizacado das subjetividades e combater o assujei-
tamento - negacao das individualidades - nos espacos de educacao para,
a partir de entao, atuar nas contradicbes de modo em que estas se tornem
rupturas nos cotidianos, promovendo os deslocamentos necessarios a pro-
mocao de ldgicas coletivas, diversas e respeitosas.

Aescola, nesse cenario, ganha especial destaque. Esta se configura ndo apenas
como um edificio amorfo, mas como um espaco complexo de trocas e pro-
ducles sociais que perpassam subjetividades de todos os atores envolvidos
(CFP, 2019). Nesse contexto, a pratica orientada na promocao dos Direitos
Humanos, bem como seu ensino, é crucial (BRASIL, 2019).

Entretanto, a psicologia educacional ndo se restringe a esse ambiente. Seus
métodos e o acumulo tedrico gerido em torno do campo contribuem para a
atuacado em espacos como: medidas socioeducativas, ensino superior, assistén-
cia social, atuacdo em comunidades e até nos espacos de salde. A educacao é
um mecanismo potente de mudanca e o alinhamento dessa ferramenta a uma
préatica psicoldgica apropriada de um compromisso de quebra das vulnerabili-
dades, a partir dos espacos educacionais, pode gerar importantes resultados.
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DIREITOS HUMANOS NAS RELAQQES
DE TRABALHO E NAS ORGANIZACOES
Carolina Fonseca

A tematica dos Direitos Humanos nas organizacdes e no trabalho, tende
propor um olhar voltado a atuacao das/os profissionais da area, na producao
de praticas mais equanimes, sobretudo, visa desenvolver o compromisso
com o exercicio do trabalho, e da garantia de direitos fundamentais da/o
individua/o social.

A etimologia do trabalho, os processos de producao industrial, aduzem a
inflexdo do trabalho adequado e humanitario. Considerando o trabalho como
uma dimensao que produz subjetividade, e integra o individuo como sujeito
social, € adequado refletir sobre condicbes de trabalho, e 0 quanto este pro-
cesso pode afetar aspectos da salide biopsicossocial, bem como das relacoes
sociais. Somos seres diversos, e toda diversidade deve ser contemplada nos
processos de trabalho, logo é importante salientar o papel do Estado como
agente fundamental na garantia da igualdade, também é necessario refletir
sobre o compromisso social no fazer profissional.

Além da contribuicado profissional, a insercdo dos movimentos sociais inte-
grativos, e acdes pautadas nos direitos humanos corroboram gradativamente
para aspectos de construcao ou reconstrucao social. Destarte se faz necessario
fundamentar praticas de equidade social, e producdo de padroes éticos e nor-
mativos no exercicio profissional da Psicologia do Trabalho e das Organizacoes.
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PSICOLOGIA DO ESPORTE
Thaise Coutinho

O esporte e o lazer configuram-se como direitos sociais e sao de extrema
importancia para se garantir o direito a uma vida digna, refletindo a carac-
teristica de indivisibilidade dos direitos humanos. Estes sdo assegurados
pela Declaracao Universal dos Direitos Humanos, pela Constituicdo Federal
de 1988 e por diversos dispositivos, como o Estatuto da Crianca e do Ado-
lescente, o Estatuto da Juventude, o Estatuto do Idoso e o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia.

Ao se buscar o didlogo da Psicologia para com essas tematicas, produz-se
uma série de pontos de anélise e reflexao, a exemplo de: a) os desafios do
acesso ao esporte e ao lazer; b) as violacdes de direitos no contexto esportivo;
¢) a implicacao do esporte e do lazer nos processos de violacao de direitos
ao longo da histéria da humanidade; e d) os cenéarios esportivos e de lazer
como espacos de poténcia para o enfrentamento das violacoes de direitos.
Desta forma, discutir os fatores supracitados, a partir do olhar da Psicologia,
implica em tecermos relacdes com as praticas da/o psicéloga/o do esporte que
visam atuar na garantia dos direitos ao esporte € ao lazer, 0 seu compromisso
ético-politico e o seu papel social.
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DIREITOS HUMANOS E ASSISTENCIA SOCIAL
Pablo Jacinto

O papel da Psicologia no Brasil passou por transformacdes nas décadas mais
recentes. Estas mudancas ocorreram pareadas a (e fruto de) eventos sociais,
econdmicos e politicos que o pais vivenciou. Um dos marcos mais importante
foi a promulgacao da Constituicao Federal de 1988 (BRASIL, 1988), na qual o
Estado admite a responsabilidade que possui perante a populacio nas are-
as da educacao, salide e assisténcia social, dentre outros direitos basicos e
fundamentais.

Assim, comecam a surgir e se fortalecer politicas publicas que atinjam tais
ambitos. A Assisténcia Social (BRASIL, 1993), em especial, emerge no tripé da
Seguridade Social, operando no amparo a pessoas em situacoes limitrofes
como a velhice, a doenca e o desemprego, as quais podem propiciar situacoes
de vulnerabilidade.

Nesse cenario, a assisténcia agrega objetivos como a protecao social, a fa-
milia, maternidade e etapas mais vulneraveis do desenvolvimento humano;
promocao e integracdo ao mercado de trabalho; auxilio a reabilitacio a pes-
soas com deficiéncia, no intuito de reintegra-las ao contexto comunitario; e
transferéncia direta de renda para suprir necessidades basicas e combater
situacdes de extrema pobreza.

Para tanto, divide-se em: a) Protecao Social Basica (PSB), com atuacdo multi-
profissional e interdisciplinar no intuito de prevenir a ocorréncia de situacdes
de violacdo de direitos e promover a convivéncia e autonomia familiar e co-
munitaria; e b) Protecao Social Especial (PSE), com acdes especializadas de
combate a contextos de vulnerabilidade e ocorréncia de violacao de direitos.
Em todas essas acoes o trabalho da Psicologia é fundamental e a presenca
dessa profissao é obrigatéria por normativa (CFP 2008; 2012).

Entretanto, tendo como alvo populacdes historicamente vulnerabilizadas e
arraigando acdes de combate a pobreza e opressoes, a Assisténcia Social é
um campo que sofre ataques diretos e indiretos por parte de governos au-
toritarios e inclinados ao extremo liberalismo. Os alvos mais eminentes sao
as estratégias de transferéncia de renda, como o Programa Bolsa Familia e o
Beneficio de Prestacao Continuada, ja que se propaga um discurso da inativi-
dade dos beneficiarios. Esta afirmacao falaciosa vai em desacordo com dados
oficiais e pesquisas cientificas que provam sua relacdo com a reducao da
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pobreza (CAMPELLO; NERI, 2013), a ampliacao da escolaridade (MELO; DUARTE,
2010; SANTOS, 2019) e da saude fisica e mental das/os usuarias/os (PEREIRA,
2017; ALVES; MACHADO; BARRETO, 2018), sendo necessario potencializar tais
acdes e articula-las com as demais politicas publicas. Os cortes anunciados
inicialmente em 2016 e o congelamento de gastos também pde em risco a
atividade dos dispositivos que executam a PSB e a PSE, impedindo a acao do
Estado como garantidor de direitos humanos e afastando-o da responsabi-
lidade em combater as violacdes de direitos as quais populacées vulnera-
bilizadas (pobres, mulheres, pessoas com deficiéncia, pessoas em situacao
de rua, populacao LGBTQ+, dentre outras) estao frequentemente submetidas.

REFERENCIAS

ALVES, F. J. 0,; MACHADO, D. B.; BARRETO, M. Effect of
the Brazilian cash transfer programme on suicide
rates: a longitudinal analysis of the Brazilian munici-
palities. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiolo-
gy, v. 54, n. 5, p. 599-606, 2018.

BRASIL. Constituicdo da Reptiblica Federativa do Brasil:
promulgada em 5 de outubro de 1988. Brasilia, DF.

BRASIL. Lei n. 8.742, de 7 de dezembro de 1993.
Dispde sobre a organizagdo da Assisténcia Social e da

outras providéncias.

CAMPELLO, T; NERI, M. C. (Org). Programa Bolsa Fa-
milia: uma década de incluséo e cidadania. Brasilia,
DF: IPEA, 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA [CFPI. Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas.
Referéncia técnica para atuacdo do(a) psicélogo(a) no
CRAS/SUAS. Brasilia, CFP, 2008.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA [CFP]. Centro de

Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas.
Metodologia do Centro de Referéncia Técnica em Psi-
cologia e Politicas Publicas. Brasilia, CFP, 2012.



MELO, Raul da Mota Silveira; DUARTE, Gisléia Benini. Impacto do Programa Bolsa Fa-
milia sobre a frequéncia escolar: o caso da agricultura familiar no Nordeste do Brasil.

Rev. Econ. Sociol. Rural, Brasilia, v. 48, n. 3, p. 635-657, Sept. 2010.

PEREIRA, E. L, et al. Perfil da demanda e dos Beneficios de Prestaco Continuada (BPC)
concedidos a criangas com diagnéstico de microcefalia no Brasil. Ciénc. satde coleti-
va [onlinel. 2017, vol. 22, no. 11, pp. 3557-3566.

SANTOS, Mariana Cristina Silva et al. Programa Bolsa Familia e indicadores educacio-

nais em criancas, adolescentes e escolas no Brasil: revisdo sistemética. Ciénc. satide
coletiva, Rio de Janeiro, v. 24, n. 6, p. 2233-2247, June 2019.

48



DIREITOS HUMANOS NO ATENDIMENTO ON-LINE
Pablo Jacinto e Vanessa Souza

0 atendimento psicolégico on-line € um dos servicos que mais cresce no
Brasil. Sua pratica foi recentemente autorizada pelo Conselho Federal de
Psicologia, publicando a Resolucao CFP n? 11/2018, que atualiza a Resolucao
CFP n211/2012 sobre atendimento psicolégico on-line e demais servicos re-
alizados por meios tecnolégicos de comunicacao a distancia, que amplia as
possibilidades de ofertas de servicos em Psicologia mediados por Tecnologias
da informacao e comunicacao (TICs). O surgimento de novas formas de co-
municacdo na sociedade contemporanea, bem como as inimeras facilidades
geradas pela internet, tem impactado diretamente a forma como as pessoas
se relacionam, o que, em Ultima anélise, acaba complexificando um cenério
de atencao as demandas da psicologia. Isso porque a internet € um terreno
nos quais as problematicas sociais reverberam e reatualizam em diferentes
formatos. Enquanto, no Brasil, esse campo emerge como area de atuacao,
diversas possibilidades de praxis e desafios tomam corpo.

Tendo em vista as novas modalidades de atendimento, o profissional de
psicologia deve buscar embasar sua pratica no compromisso ético e social,
considerando a resolucdo n° 11/2018 e o Cédigo de Etica Profissional de
Psicologia. Sendo dever da/o psicéloga/o prestar servicos psicolégicos de
qualidade, em condicbes de trabalho dignas e apropriadas a natureza desses
servicos, utilizando principios, conhecimentos e técnicas fundamentados na
ciéncia psicoldgica, baseando o seu trabalho no respeito e na promocao da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado
nos valores que embasam a Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Tal
afirmacao orienta tanto o fazer nas modalidades tradicionais quanto o trabalho
em contexto virtual. Cabe ao profissional, com isso, adequar sua préatica de
modo a garantir que a atuacao intermediada pelas tecnologias da informacao
e comunicacdo mantenham a qualidade e o compromisso necessario para
um fazer com rigor técnico, critico e ético.
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PSICOLOGIA JURIDICA E DIREITOS HUMANOS
Leila Tibirica

Parte-se da consideracao da psicologia juridica como encontros entre a Psi-
cologia e o Direito, voltados para a promocao dos direitos basicos de todos
0s seres humanos, como a liberdade e a dignidade da pessoa humana, nao
restrito as instituicdes judiciarias nem a contextos juridicos.

Ao considerar essa interface, alguns questionamentos se fazem neces-
sarios sobre quais paradigmas guiam essas ciéncias, como a quem se
direciona essas acOes e para que elas servem, além de refletirmos sobre
como se estabelece esse didlogo entre esses saberes, por exemplo. Nesse
sentido, alerta-se para a histéria construida entre esses saberes, em que
normalmente a Psicologia vem sendo solicitada pelo Direito como um saber
auxiliar, para fornecer subsidios que pautam decisoes, atrelados a praticas
normalizadoras e disciplinadoras, que favorecem a um controle social e a
objetificacdo do sujeito.

A criminalizacdo da pobreza ou praticas como “Escuta especial a crian-
cas e adolescentes”, antes conhecida como “Depoimento Sem Dano”,
ilustram os riscos desse encontro, ao infringir os seus proprios pressu-
postos tedéricos, técnicos e éticos em detrimento dos convites realizados
a Psicologia. Para nao se descaracterizar, os profissionais de Psicologia
precisam estar conscientes da responsabilidade como cidadas/aos e
como profissionais, num constante exercicio de refletirmos criticamente,
entendendo que muito precisa ser criado neste encontro com o Direito
nesses tensionamentos, ampliando os horizontes para uma sociedade
mais justa, democratica e igualitaria.
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DIREITOS HUMANOS E MOBILIDADE URBANA
Johana Mascarenhas

Cenarios rurais, urbanos, uma densa mobilidade, os processos de organizacao urbana
retratam a histdria dos nossos corpos e de seus atravessamentos Com 0S eSpacos
que habitamos (HUNING, 2015). A mobilidade urbana é comumente associada ao
trafego dos automéveis, das rodovias e a alguns conceitos técnicos e tedricos es-
pecificos, todavia ela esta longe de ser somente isso. 0s movimentos dos corpos, a
situacdo de um cadeirante ao atravessar a rua, distintos modos de se deslocar, tempo,
espaco, velocidade, discussao sobre cidadania, movimentos migratérios humanaos,
0s movimentos cotidianos, 0s espacos que ocupamos e que Nao ocupamos, tudo
isso compOe a mobilidade (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Sendo multifacetada é necessario abordar sobre mobilidade urbana através de
diversas areas, como a Geografia, Sociologia, Urbanismo, Antropologia, Economia,
Histdria, Politica e Psicologia, compondo uma rede de relacdes, pois é justamente
através da interlocucdo com outras dreas do conhecimento que se terd uma real
compreensao dos efeitos da mobilidade urbana nos sujeitos que a experienciam,
possibilitando, se efetivar o olhar e projetos perante a mobilidade aliada a uma
atuacao que coloque o ser humano e seus direitos como prioridade, contribuindo
para que por exemplo o espaco publico, configure-se, de fato, como de todos 0s
brasileiros e brasileiras (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Dessa maneira, se reafirma o compromisso social da Psicologia na construcao de
praticas profissionais que atuem em diversos espacos e cenarios. Refletindo sobre
como a mobilidade urbana vem afetando a forma dos sujeitos de se relacionar com
0S espacos, Com 0S oUtros e consigo mesmo, proporcionando ampliar e aprofundar
as discussoes que articulem as problematicas em torno da mobilidade urbana, de
forma que sejam lidas como interfaces de um processo politico e de formulacdes das
cidades, criando condicdes de modos de vida mais democraticos e menos desiguais
para todo, garantindo por exemplo, ao ser humano seu direito inalienavel de ir e
vir, de circular de estar onde se deseja (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010).
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“O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na
promocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da
integridade do ser humano, apoiado nos valores que embasam
a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos”, diz o primeiro
principio fundamental do Cédigo de Etica Profissional da(o)
Psicologa(o). Por meio das Comissées de Direitos Humanos, o
Sistema Conselhos de Psicologia vem construindo agées para
promocado e defesa dos direitos humanos, e na Bahia, uma
acao importante é o curso de direitos humanos. O curso
sistematiza uma série de debates de diversos Grupos de
Trabalho, Comissées e se fundamenta em um dos principios da
gestdo do XV Plendrio - Psicologias em Movimento, que é a
defesa irrestrita dos direitos humanos. Organizado pela
Comissdo de Direitos Humanos e Comissdo de Mulheres e
Relagcées de Género, a terceira edigdo do curso traz como
produto este livro construido a muitas maos, embasado
cientificamente, com aporte tedrico sobre direitos humanos
numa perspectiva critica, e discussdes sobre pratica
profissional em diferentes areas.
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