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Atuacao das(os) psicologas(os) nas Politicas Publicas de Esporte —Ba

Em novembro de 2010 foi realizada a pesquisa CREPOP com psicologas(os) nas
Politicas Publicas de Esporte. As informagdes aqui apresentadas se baseiam nos dados
coletados durante o georreferenciamento e no encontro presencial (Reunido Especifica) !
ocorridos em Salvador/BA, com profissionais e gestores da politica. Nao foram
identificadas(os) psicologas(os) atuando na politica publica do esporte no estado da Bahia.

Apresentamos a seguir um quadro geral com o niumero de participantes no encontro:

Encontro Presencial Bahia
Gestores 02
Profissionais 10
Total 12

* ok

Das 31 cidades com mais de 100 mil habitantes que foram georreferenciadas,
identificou-se 15 Secretarias Municipais relacionadas ao esporte, cultura e lazer. No
interior, as principais agdes estdao voltadas para a realizagdo de campeonatos, patrocinio
das(os) atletas locais e investimento em espacgos para a pratica esportiva. Na capital, sao
desenvolvidos projetos principalmente nas escolas municipais, objetivando a integracdo,

socializagao e inclusao social, tais como:

» Ginastica Ritmica nas Escolas - as atividades sao desenvolvidas no turno oposto as
aulas regulares O projeto acontece em 19 escolas e atende 1800 meninas;

» Ginastica Artistica nas Escolas - acontece em 8 unidades escolares com oferta de
700 vagas para criangas;

» Karaté nas Escolas - as atividades sao realizadas no turno oposto ao escolar. O pro-
jeto acontece em 4 unidades escolares atendendo a 500 alunos(as);

> Sexta da Alegria - atividades recreativas e esportivas de carater ludico nas escolas
que ndo possuem espaco fisico apropriado para a educacdo fisica. Acontecem

semanalmente, em escolas previamente agendadas;

!0 Georreferenciamento consiste na localizagdo dos profissionais de psicologia na politica publica em questdo. O encontro presencial de
12 de novembro de 2010. Neste encontro foi realizada a Reunido Especifica, na qual investigamos o Campo da Pratica.
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» Xadrez na Escola - envolve acdes de incentivo ao desenvolvimento da atividade do
jogo de xadrez para alunos e professores através de aulas, capacitacdes, participacao

em torneios, campeonatos e festivais de xadrez.

A Superintendéncia dos Desportos do Estado da Bahia (SUDESB), autarquia vinculada a
Secretaria do Trabalho, Assisténcia Social e Esporte (SETRAS), tem como finalidade o
apoio técnico e financeiro para construcdao e reforma de equipamentos esportivos,
recreativos e culturais de interesse comunitario, na Capital e no interior do Estado, bem
como prestacao de ajuda técnica e financeira ao esporte amador. A SUDESB ¢é responsavel

pelos seguintes projetos:

> Iniciacao Esportiva e Inclusao Social - trabalho realizado com criangas, jovens e

idosos, promovendo a iniciagdao esportiva e ocupagao do tempo 0cioso;

> As escolinhas esportivas - oferecem aulas, de diversas modalidades esportivas: na-
tacao, futebol de campo, futsal, vélei, basquete, ginastica artistica, judo e karaté, gi-
nastica, danca de saldo hidroginastica.

> Programa Dimensao Social do Futebol - Cursos para atualizacdo de Arbitros de Fu-
tebol; Cursos de Atualizacdo para Técnicos de Futebol, Seminarios de Gestdo Desporti-
va voltados para presidentes de Ligas e dirigentes de entidades esportivas, e Copas de
Futebol Sub-17.

> Caravana de Lazer - veiculo de formacdo de agentes comunitarios de lazer, através
do Curso de Capacitacdao de Multiplicadores. Geralmente, a Caravana capacita mais de
80 aprendizes por cidade.

> Bolsa esporte - um suporte financeiro para o treinamento e a participacdo dos atletas

e para-atletas em competicdes regionais, nacionais e internacionais.

Por sua vez, a Coordenacdo de Esporte da SETRE tem a competéncia de promover

programas de fomento ao esporte e desenvolve os seguintes programas/projetos:

» Segundo tempo: tem a proposta de democratizar o acesso ao esporte, para crian-
gas e adolescentes que se encontram em situacao de risco social, por meio de ativida-

des esportivas e de lazer realizadas no turno oposto ao escolar;
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» Faz Atleta: Programa Estadual de Incentivo ao Esporte Amador Olimpico e Para-

olimpico concede abatimento no imposto sobre operacdes relativas a circulacdo de

mercadorias e sobre prestacoes de servigos de transportes interestadual e intermunici-

pal e de comunicacao - ICMS;

> Reforma do Estadio Octavio Mangabeira (Arena Fonte Nova): a arena esportiva

definida pelo Governo do Estado para ser palco dos jogos da Copa do Mundo da FIFA

Brasil 2014.

Durante o georreferenciamento, foram

identificadas diversas federagdes e

ligas

esportivas cadastradas na SUDESB. A grande maioria encontra-se na capital e tém como

principal atividade a realizacao de competigdes. As instituicdes identificadas foram:
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FBA - Federagao Bahiana de Atletismo
FAB - Federagcao de Automobilismo da
Bahia

FBB - Federagcao Bahiana de Basketball
Liga de Basquete de Rua

FBSEB - Federacao de Beach Soccer do
Estado da Bahia

Federacao de Body Board

Federacao de Boxe do Estado da Bahia -
Boxe Bahia

FBB - Federacao Baiana de Boxe

FBBol - Federacao Bahiana de Boliche
FEBAC - Federacao Bahiana de Canoa-
gem

FBC - Federagcao Bahiana de Capoeira
FBC - Federacao Bahiana de Ciclismo
FBMF - Federacao Baiana de Culturismo
Federagao de Clubes, Ligas e Associagoes
Amadoras de futebol de Salvador

FCRB - Federacao dos Clubes de Regatas
da Bahia

FBDA - Federagao Bahiana de Desportos
Aquaticos

FBDP - Federacao Baiana de Desportos
de Participacao

Federagao Baiana de Esporte Escolar
FEDERA - Federacao Baiana de Esportes
Radicais e Aventura

CENAB - Federacao de Esportes Nauticos
do Estado da Bahia

FBFC - Federagao Bahiana de Full Contact
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Federagao Bahiana de Futvolei
FBF - Federacao Bahiana de Futebol
FBFM - Federacao Bahiana de Futebol de
Mesa
FBFS - Federacao Bahiana de Futebol de
Salao
FBG - Federagao Bahiana de Ginastica
Federagao de Futebol Nao profissional
da Bahia
FUBE - Federacao Universitaria baiana
de Esportes
Federagao Baiana de Handebol
FBH - Federagao Baiana de Hapkido
FHB - Federacao Hipica da Bahia
FBJS - Federagao Bahiana de Jet-Ski
FBJJ - Federagao Baiana de Jiu-Jitsu
Federagao Baiana de Jiu-Jitsu Esportivo
Federagao de Jiu Jitsu do Estado da Ba-
hia
FEBAJU - Federacao Bahiana de Judo
FBK - Federagdo Bahiana de Karaté
FKTB - Federacdo de Karaté-Do Tradi-
cional da Bahia
FEBAKG -Federacao do Estado da Bahia
de Karaté Goju
FEKB - Federagao Estadual de Karate-
D6 da Bahia
FBKES - Federagdo Bahiana de Karaté
Estilo Shotokan
Federacdo de karaté-D6 Shotokan do
Estado da Bahia
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FBKSC - Federagao Bahiana de Karaté
Semi-Contato

FKIBA - Federacao de Karaté Interestilos
da Bahia

Federacdo Baiana de Karaté Interestilo
Federacdo Baiana Unificada de Karaté-D6
Interestilos

FBKFS - Federacao Baiana de Karate Free
Style

Federacdo Bahiana de Karaté Esportivo
Educacional

FKEB - Federacao de Kickboxing do Esta-
do da Bahia

Federacdo Baiana de Wushu Kuoshu
Kung Fu Tradicional

Federacdo Bahiana de Kung Fu

FBMT - Federagao Baiana de Muay Thai
Federacdo Bahiana de Motociclismo
Federacao de Esportes Nauticos do Esta-
do da Bahia

Federagao Baiana de Paraquedismo
FESIBA - Federagao de Sinuca da Bahia
FBSURF - Federacao Bahiana de Surf
FESEB - Federacao de Skate Board do Es-
tado da Bahia

Federacdo Baiana de Skate

FEBT - Federacao Esportiva Baiana de
Taekwondo
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FBTKD - Federagao Bahiana de
Taekwondo WTF - Olimpico

Federacdo de Taekwondo Interestilos da
Bahia -

FBT - Federacao Bahiana de Ténis
FBTM - Federacdo Bahiana de Ténis de
Mesa

FBTE - Federacao Bahiana de Tiro Es-
portivo

FEBATRI - Federagao Bahiana de Tria-
thlon

UFKA - Unido das Federacdes de Karaté
do Estado da Bahia

FBV - Federagao Bahiana de Voleibol
FBX - Federacao Bahiana de Xadrez
FEBAM - Federagao de Artes Marciais e
Esporte de Combate

Associacao Baiana de Rugby

Clube dos Saveiros

ABAD

ABEAC

Sinbaf

UNISPORT - Unidao das Federagoes Es-
portivas do Estado da Bahia

FEABA - Fundagao do Esporte Amador
da Bahia

A seguir serao apresentados alguns pontos discutidos durante a etapa qualitativa da

pesquisa com os psicélogos que atuam nas politicas publicas de esporte - Ba.

Situacao atual do campo de trabalho

1) Os principais programas na area do esporte sao: as atividades desenvolvidas nas

escolas, as escolinhas esportivas, o programa Segundo Tempo, o FazAtleta e a

Bolsa Esporte;
2) Os

investimentos estatais tem sido realizado na

infra-estrutura esportiva

(quadras, campos de futebol, pistas de skate, pracas de convivéncia e ginasios);

3) Atualmente o estado conta com 91 equipamentos esportivos em 76 municipios. Ha

projetos sendo implementados e outros em fase de licitagao.
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B. Dificuldades na execucao da politica

1) Auséncia de recursos materiais e humanos, devido a falta de uma cultura do es-
porte;

2) Falta de qualificagdo das(os) gestoras(es);

3) Sistema estruturado com base em federagdes, as quais nao apresentam estrutura
adequada, e tém alto grau de personalismo;

4) Auséncia ou baixo investimento da iniciativa privada;

5) Coordenacdo das praticas esportivas por leigos (pessoas nao habilitadas), princi-
palmente no interior do estado;

6) Auséncia de manutencao por parte dos municipios para os equipamentos e infra-

estrutura repassada pelo estado para sua gestdao/administracao.
C. Potencialidades e possibilidades do campo de trabalho:

Foi apontado durante a reunido que, durante a III Conferéncia Estadual do Esporte,
realizada em abril de 2010, ndo havia a presenca de psicélogas(os), resultando na nao
discussdao sobre a sua atuacdo. Entretanto, na Conferéncia Nacional foi abordada a
importancia da(o) profissional de psicologia no esporte.

De acordo com um dos participantes, o pouco tempo de regulamentagdao da atuacgao
da(o) psicologa(o) nesta area pode justificar o desconhecimento sobre suas contribuices
neste campo. Ha um foco nos atletas de alto rendimento que limita a pratica do profissional
de psicologia, pois, geralmente, aquelas(es) que atuam nos clubes sao vistas(os) como
“salvadores”, chamadas(os) para “apagar fogo” em situagdes de crise em competigoes.

Durante a discussao, foram citadas algumas demandas para a atuacao da(o)

psicologa(o), tais como:

1) Formacao da(o) atleta;

2) Atuacao junto a familia, aos profissionais do esporte, incluindo ai técnicos e
arbitros, para que os mesmos possam aprender a lidar melhor com as(os)
atletas, familiares e com o publico;

3) Atividades nas areas de educacgao, saude e lazer através do esporte.
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D. Limitagoes do campo de trabalho:

Recursos humanos

o Profissionais que trabalham de forma irregular - ou porque nao tém o registro
nos conselhos de profissdo, ou receberam permissdo para atuar em uma area de com-
peténcia e estdo atuando em outra (no caso da educacao fisica, que so6 foi requlamen-
tada enquanto profissao em 1998, e os profissionais que ja trabalhavam na area rece-
beram permissdo para continuar trabalhando na area que ja praticava), ou ainda pro-
fissionais que fizeram especializacdo em psicologia do esporte e estao trabalhando
como psicologas(os).

Recursos materiais

o Instalagdes ociosas;
o Auséncia de ginasios e de areas proprias para as diversas modalidades;
o Auséncia de referéncias.

Organizacional
o Existéncia de muitas federacdes, porém sem comando Unico, sem integracdao de
suas agdes 0 que gera competicao por recursos financeiros e desarticulagao das agoes.
Outros

o Falta de informacao sobre o tema.

E. Interdisciplinaridade:

As(os) participantes concordaram que a equipe multi/interdisciplinar é importante para
desenvolver agdes no campo do esporte. Foram citadas as areas de educagdo - uma vez que
o esporte forma na(o) atleta regras de conduta, de relacdao interpessoal, que podem ser
aplicadas na vida pessoal; saude - desde a promocdo da saude, prevencao de lesdes, até a
reabilitacdo; e as areas de engenharia e tecnologia — que promovem acessibilidade e praticas
esportivas mais seguras.

Outro ponto discutido foi o foco nos atletas de alto rendimento, visando apenas os
resultados nas competicbes, sem considerar que para a formacao da(o) cidada(ao) é

necessario o envolvimento de diversas disciplinas, entre elas a psicologia.
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1)

2)

3)

4)

Experiéncias inovadoras:

O Projeto Ginastica Ritmica nas Escolas atende quase 2.000 estudantes das escolas

publicas, com resultados positivos na auto-estima e auto-confianca das alunas;

A Associagcao de Remo da Bahia desenvolve agbes de reabilitacao e inclusao social
com portadores de deficiéncia fisica;

MEL: grupo de estudo estudos sobre esporte e politicas publicas, que também desen-
volve pesquisa na area;

A Associacdo de Arbitros de Esportes Coletivos e Individuais da Bahia se disponibili-

zam a arbitrar competicOes esportivas gratuitamente.

Consideracoes Finais

O Sistema Conselhos de Psicologia esta sendo convidado a ocupar espacos de discussao,

como conferéncias e conselhos, e se posicionar sobre cenario esportivo atual. Apesar da

auséncia, ou pouca insercao, de profissionais de psicologia nas politicas publicas do esporte

no estado da Bahia, a pesquisa CREPOP promoveu um pouco de visibilidade as possiveis

contribuicdes da psicologia para esta area.

As(os) participantes da reunido especifica elogiaram a iniciativa de realizar a pesquisa e

ressaltaram como sendo importante a atuacao da(o) profissional de psicologia no esporte.

03 -

Centro de Referéncia Técnica em Psicologia
e Politicas Publicas - CRP- 03
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Atencéao

As minutas de pesquisa do CREPOP tém origem em coletas realizadas com profissionais
atuantes das Politicas Publicas que tematizam cada documento. As pesquisas do CREPOP
nao tém carater fiscalizador, e objetivam compreender a pratica profissional executada na
realidade dos servicos para, entdo, gerar orientacdes qualificadas publicadas nos
documentos de referéncia disponibilizados no site do Conselho Federal de Psicologia.

Ademais, as pesquisas sdo realizadas em um recorte historico, temporal e politico
especifico. Muitas das politicas publicas pesquisadas possuem pouco tempo de
funcionamento e a pratica psicolégica nesse contexto ainda esta se delineando. Uma das
contribuicdes do CREPOP é participar desse delineamento, alinhando cada vez mais a
psicologia aos objetivos de cada politica publica, levando seu carater cientifico, ético e
técnico para diversos contextos e populagdes.

Dito isto, € possivel que as praticas e dificuldades relatadas nas minutas ndo correspondam
adequadamente ao que se pressupde no momento atual. Para tanto, orienta-se que as/os
psicologas/os que acessam as minutas busquem sempre consultar se as referéncias
técnicas correspondentes ja foram publicadas. Elas passam pela andlise de especialistas
em cada tema e agregam as experiéncias do territorio nacional, sendo mais indicadas para
orientacao profissional.

Bahia, 01 de julho de 2021

Conselho Regional de Psicologia 32 Regido Bahia (CRP-03)
Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas

Coordenacao: Renan Vieira de Santana Rocha (CRP-03/11280)
Psic6loga Convidada: Monaliza Cirino de Oliveira (CRP-03/9621)

Assessoras/es técnicas/os de pesquisa em psicologia e politicas publicas
Gabriela Evangelista Pereira (CRP-03/6656)

Natani Evlin Lima Dias (CRP-03/16212)

Pablo Mateus dos Santos Jacinto (CRP-03/14425)
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