O PERFIL DAS PESSOAS QUE PROCURAM O
TRATAMENTO DE REPRODUQAO E OS CUIDADOS
PSICOSSOCIAIS ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA.
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O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

Reproducao assistida cresce
32,7% em um ano no Brasil e

CPM atualiza regras Subiu de 34.623 procedimentos
realizados em 2020 para 45.952 ciclos
no ano passado, segundo os dados
mais recentes do SisEmbrio
(Relatorio de Producao de Embrioes),
divulgado anualmente pela Anvisa
(Agencia Nacional de Vigilancia

Sanitaria).

Fernanda Bassette
Da Agéncia Einstein
02/10/2022 13h32




Numero de embrioes
congelados no pais
aumentou 29% em 2021

Por ANGELICA BAPTISTA SILVA

No ano passado, as clinicas de reproducdo
assistida registraram o congelamento de mais de
114 mil embrides em todo o pais, um aumento de
29% em relacdo a 2020, ano em que foi declarada
a pandemia de covid-19.

Em 2021 foram congelados mais de 96 mil ovulos,
a fim adiar uma possivel gestacao. Um aumento de
quase 70% em relacdo a 2020, ano do comeco da
pandemia, quando foram congelados quase 58 mil
mil Ovulos.

Como pandemia levou a uma
corrida de mulheres para
congelar 6vulos

Katie Bishop
BBC Worklife

13 setembro 2022



O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

- 8 milhoes de pessoas inferteis no Brasil

- | em cada 6 casais brasileiros e infertil

- 40% infertilidade masculina

- 40 % infertilidade feminina

- 20 % ambos ou outras causas



O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

- Casais Homoafetivos

- Possibilidade da realizacao de maternidade
tardia (apos realizagao profissional)

- Monoparentalidade



O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

» B89

- Gestacao de Substituicao
ou “Barriga Solidaria”




marco 16, 2023

Ele enfrentou batalha judicial

Casais para ser pai solo; prima foi o
homoafetivos Gtero cedente

podem realizar o
sonho de ter um
filho através da

reproducao
assistida

Diego Massena com as filhas Isabela e Helena

Imagem: Arquivo pessoal

@ uol.com.br



O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

- Ainda segundo a pesquisa de 2019 divulgada por REDLARA e SBRA, ja se
notava uma mudanga no perfil das mulheres que procuravam tratamento.

- No ano 2000, as mulheres com idade abaixo de 34 anos eram responsaveis
por realizar metade dos tratamentos.



O PERFIL DAS PESSOAS QUE
PROCURAM TRATAMENTO DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

- Em 2016, o percentual caiu para 28%.

- Nesse mesmo periodo,a demanda pelo tratamento duplicou entre as
mulheres acima de 40 anos.

- O percentual, que era de 14,9%, atingiu 31% em 2016.



Forbes

Inicio - Carreira

Empresas oferecem
tratamentos de fertilidade
como beneficio corporativo

e Fernanda de Almeida




A INFERTILIDADE INTERROMPE UM PROJETO DE
VIDA PESSOAL E DO CASAL, CAUSANDO
SOFRIMENTO PARA AMBOS.”

Montagnini, Blay,
Novo, Freitas e
Cedenho (2009)




CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

- O tema da maternidade mobiliza
emocionalmente muitas mulheres

v’ Estigmatizadas;
v’ Sofrem preconceito;
v’ Sentimentos de exclusao

e de anormalidade; - Nao ter filhos, por opgao ou circunstancia,

v Inadequacao. implica nao realizar um potencial, desviar-se
~ €6 b B )
v Nao foi “abencoada de uma norma.




CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

Importante que o profissional da psicologia conheca sobre o diagnostico e
sobre o tratamento

Apoio ao casal na tomada de decisao :“Ate quando tentar?”

O ideal seria o acompanhamento psicologico antes, durante e depois do
processo



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

Muitos casais se sentem
constrangidos, resistentes em
buscar ajuda e falar sobre a
dificuldade de engravidar e assim
acabam perdendo tempo.




CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

- A infertilidade ainda € um tabu para muitos casais, porem, hoje se fala
mais sobre esse assunto e sobre os tratamentos.

- Nesse aspecto, as noticias de casos de sucesso sao fatores positivos —
gerando identificagao e incentivo.



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

- O acompanhamento psicologico dos casais que estao vivenciando o
processo do tratamento de reproducgao assistida € essencial para lidar
com a carga de expectativas ansiedade, medos e estresse.



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

- O tratamento para engravidar mexe com a rotina, com o planejamento, com
a intimidade/ sexualidade do casal

- 40% das tentantes sofrem com Depressao

- 25 2 40% dos casais com dificuldade para engravidar apresentam sintomas
de ansiedade e depressao se comparados aos casais ferteis.



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

O casal necessita de um espago de apoio psicologico com acolhimento e
escuta

Investigar expectativas, fantasias, medos

Trabalhar crencgas disfuncionais e manejo do estresse



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

Atendimento individualizado ao casal

Atendimento em grupo




CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

Importante que o profissional da psicologia conheca sobre o diagnostico e
sobre o tratamento

Apoio ao casal na tomada de decisao :“Ate quando tentar?”

O ideal seria o acompanhamento psicologico antes, durante e depois do
processo



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

Alem da atuagao junto ao casal em tratamento, o profissional da psicologia
pode tambem oferecer suporte a equipe de saude, abordando os aspectos
psicossociais envolvidos para promover maior humanizagao no servigo.



CUIDADOS PSICOSSOCIAIS
ATRIBUIDOS A PSICOLOGIA

“Muitas sao as possibilidades de trabalho para o profissional da area da
psicologia no campo da reproducao humana assistida, o qual tanto pode
pertencer a equipe tecnica do centro de medicina reprodutiva quanto pode
ser um consultor e/ou parceiro”. (AVELAR & FARINATI, 2018)
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